
 

 

  

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  DI RUSSO LAURA 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  28/05/1958 

 

DESCRIZIONE DEL PROFILO PROFESSIONALE 

 

Giornalista pubblicista, iscritta all’albo professionale dal 1987, dopo significative 
esperienze di collaborazione con testate locali e nazionali, lavora dal 1989 nella 
pubblica amministrazione, passando dall’Università, alla Provincia e alla regione 
Abruzzo, continuando a svolgere l’attività di coordinatrice di ufficio stampa nei 
diversi settori di assegnazione. Dal 2018 lavora stabilmente nel Dipartimento 
Lavoro e Sociale della regione Abruzzo, dove è stata inquadrata come 
funzionario esperto. 
 
Partendo dalla tradizionale attività di addetto stampa, negli anni la sua 
esperienza lavorativa è stata via via orientata alla realizzazione di servizi e 
funzioni per il miglioramento dei servizi di comunicazione verso i cittadini, anche 
attraverso l’uso dei più moderni mezzi e strumenti di comunicazione. 
Ha svolto attività di docenza in corsi di formazione sui temi della comunicazione 
pubblica e dei rapporti con i media. 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 dal 1 luglio 2018 

Regione Abruzzo DPG023 

 Funzionario esperto amministrativo D3 in servizio presso la Regione 
Abruzzo dal 1° luglio 2018, presso il DGP023, in seguito al passaggio in 
Regione del personale assegnato al mercato del lavoro delle Province.  
 

Dal 1999 al 2018 

Provincia di Pescara 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 2010 al 2015 

Provincia di Pescara – Settore 
Lavoro 

 

 

 

 

 

 

 

    Ha lavorato fino al 30 giugno 2018 in Provincia di Pescara, con contratto a 
tempo indeterminato a seguito di concorso pubblico cat. D3 giuridica come 
“responsabile Ufficio Stampa e Comunicazione” 
 
Dal 2010 al 2015, con l’U.O. in Comunicazione esterna e interna del Settore 
Politiche del Lavoro della Provincia di Pescara, ha seguìto e organizzato la 
comunicazione delle attività finanziate con i fondi FSE 2007/2013 e del 
settore lavoro e formazione. 
E’ stata addetta alle relazioni con la stampa e all'implementazione del sito web 
e dei Social Network del settore Lavoro e Formazione della Provincia. Ha 
seguito le campagne di informazione relative al mondo del lavoro e della 
formazione. Ha progettato e organizzato la comunicazione per gli avvisi 
finanziati dal FSE e per i servizi dei Centri per l’Impiego. Ha curato 
l’organizzazione dell’evento Pescaralavoro, organizzato ininterrottamente dal 
2010 al 2014. Da sottolineare che la pagina FB del sito tematico 
www.pescaralavoro.it, creato nella logica del 2.0, le è valso il riconoscimento 
"Web Content Manager 2011" nell'ambito della sezione "Web Skill Profiles 
Special Awards" dell'edizione 2011 dell'Italian Web Awards (Cava dei Tirreni, 
settembre 2011).  
 
Addetto stampa e comunicazione esterna alla Provincia di Pescara. 



 

  

Dal 1999 al 2010 

Provincia di Pescara 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 1989 al 1999: Università   

“G. D’annunzio” – Chieti-Pescara 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anni  1989- 1982 

 
Ha coordinato, pianificato e organizzato molte campagne di comunicazione, nel 
campo sociale, culturale, turistico e ambientale.  La Provincia d Pescara, che tra 
il 2002 e il 2009 si è fregiata del logo “Provincia Solidale” è stata negli stessi anni 
particolarmente attiva nel campo sociale e culturale, nonché di sostegno della 
rete provinciale dell’associazionismo. Tale missione, sempre accompagnata da 
una parallela attività di informazione, ha avuto riconoscimenti anche fuori 
regione, come il “Premio Qualità” attribuito dalla giuria di esperti all’interno del 
COM.PA del 2006. Nel 2001, insieme al team della redazione web, ha dato vita 
al nuovo sito web della Provincia, che, per il suo carattere di interattività ha 
ricevuto nel 2002 un premio speciale nell’ambito della I° edizione degli “Italian 
Web Awards” (Francavilla al mare, giugno 2002). In qualità di responsabile della 
comunicazione, si è occupata della gestione e del coordinamento del gruppo di 
lavoro del sito istituzionale dell’Ente. Ha coordinato e insegnato nei corsi di  
formazione per gli addetti ai front office degli uffici provinciali: Centro per 
l’Impiego, Sportello Europa, Addetti alla Reception e Accoglienza e degli addetti 
agli Urp di vari comuni provinciali in ottemperanza al regolamento di attuazione 
della L.150/2000. 
 
E’ stata per cinque anni delegata regionale dell’Associazione Italiana della 
Comunicazione Pubblica e Istituzionale (2003/2008), con cui ha organizzato 
percorsi formativi, ricerche sul territorio, indagini statistiche e monitoraggi 
sulla situazione delle strutture di comunicazione e degli uffici stampa nella 
regione Abruzzo. Si è occupata di due corsi di formazione professionalizzanti, 
ai sensi della Legge 150/2000, per le attività di comunicazione verso i cittadini e 
i mass media, rivolti agli addetti ai front office degli uffici provinciali, e agli URP 
dei Comuni del comprensorio pescarese, della ASL di Pescara.  
 
In seguito a concorso per addetto all’ufficio stampa, nel 1989 è stato 
inquadrata nell’organico del personale tecnico amministrativo dell’Ateneo “G. 
D’Annunzio, lavorando nella Segreteria del Rettore con l’incarico di seguire le 
relazioni esterne. Si è occupata di tutte le classiche attività di addetto stampa. 
E' stata la coordinatrice degli eventi culturali e istituzionali, delle inaugurazioni 
dell'anno accademico, delle celebrazioni per il Venticinquennale della 
fondazione dell'Ateneo, delle cerimonie per il conferimento di lauree honoris 
causa e di tutte le attività a valenza pubblica che gravitavano intorno al rettorato. 
Negli anni 1990/91 è stata tra le fondatrici dell' AICUN, Associazione Italiana 
per la Comunicazione delle Università, nonché componente del direttivo 
nazionale. Negli anni 1998 e 1999 è stata vicepresidente del Comitato Pari 
Opportunità dell'Università, svolgendo ricerche sulla presenza delle donne 
nell’organico delle Università italiane. Dal 1993 al 1999 ha lavorato nel 
Dipartimento di Metodi quantitativi della facoltà di Economia, occupandosi di 
tutte le attività del Dipartimento in ambito scientifico, 
organizzativo/amministrativo e nella riorganizzazione e gestione interna.  
 

 Giornalista e conduttrice televisiva emittente regionale 
"TeleAbruzzoRegionale". Ha svolto le classiche attività di redattrice, 
scrivendo i testi delle notizie del TG e conducendo telegiornali e 
programmi televisivi di approfondimento tematico. 

 Collaboratrice del quotidiano Il Centro. Editore Finegil. Collaboratrice 
per cronaca e cultura. 

 Collaboratrice per Il Messaggero (edizione Abruzzo) Collaboratrice per 
le pagine locali e la pagina della cultura.  

 Collaboratrice presso la cattedra di Storia Medievale della facoltà di 
Lettere. Nel corso dell’attività ha prodotto pubblicazioni di carattere 
scientifico nel campo storiografico e storico locale. 

 

ISTRUZIONE E TITOLI 
 

2003  LUMSA, Libera Università Maria SS. Assunta, Roma 
2002–2003 Master Universitario di II° livello in “Management pubblico e 
comunicazione di pubblica utilità” 



 

  

 

1991  Università “G. D’Annunzio”- Facoltà di Economia e Commercio  
1990–1991 Corso di perfezionamento in "Cultura, diritto Economia e Politica 
delle Comunità Europee" 
 

 

1987 

   
Iscrizione all’Ordine Nazionale Giornalisti e Associazione della Stampa 
 

1985  Abilitazione all’insegnamento per la scuola media inferiore, 
in seguito a concorso ordinario indetto con Decreto Ministeriale 699 per la 
classe di concorso in italiano, storia, geografia, educazione civica. 
 

a.a. 1982/83 

 

 Università "G. D'Annunzio" di Chieti 
Laurea in Lettere (indirizzo classico) (vot. 110 e lode) 
 

1977  Liceo Ginnasio "G. D'Annunzio" di Pescara 
Diploma di maturità classica 
 

 

Dal 2013 al 2024  Corsi per la formazione continua dell’Ordine Nazionale dei Giornalisti su 
diversi temi di interesse della professione 

11/2011–01/2012  Accademia per l’Autonomia del Ministero dell’Interno 
Fondazione PROMO PA 
Corso di formazione "Attivazione nell'ente dell'Auditing amministrativo interno 
sulle determinazioni dirigenziali (20 ore). 
 

17/05/2011–26/05/2011  Provincia di Pescara 
Corso di formazione "Codice dell'amministrazione digitale ed impatto sulla 
tutela e sicurezza dei dati personali" 
 

2011  Regione Abruzzo - nell'ambito del PAR/FSC Abruzzo 2007/2013 realizzata dal 
Formez PA 
Progetto ASCARE' sul nuovo ciclo della programmazione comunitaria 
 

18-19/4/2007  Fondazione PROMO PA, Firenze 
18/04/2007–19/04/2007 Seminario formativo sulle sponsorizzazioni nella 
Pubblica Amministrazione. Seminario di approfondimento del tema delle 
sponsorizzazioni nella PA: ambiti di utilizzo, gestione amministrativa e Fund 
Raising. 
 

09/11/2006  Associazione Italiana della Comunicazione Pubblica e Istituzionale, Bologna 
Laboratorio di Comunicazione Pubblica su "Atti di riorganizzazione: 
ricognizione dell'esistente, ipotesi progettuali, definizioni organizzative”. 
 

06/11/2002–12/02/2003  Scuola di Direzione Aziendale (S.D.A.) dell'Università "Luigi Bocconi", Pescara 
Corso di Formazione "Competenze di Management: i dirigenti 
protagonisti del rinnovamento dell'organizzazione provinciale" 
 

20/09/2001  Associazione Italiana della Comunicazione Pubblica e Istituzionale, Bologna 
Corso di formazione "Comunicare il territorio" 
 

1999/2000  Scuola di Management Università LUISS, con Galgano & Associati, Pescara 
Corso di Formazione "Le relazioni con il pubblico e le attività di informazione e 
promozione dei fondi strutturali". 
 

 

 

INCARICHI  E DOCENZE 

  



 

  

  In qualità di esperta di comunicazione e informazione pubblica, ha svolto 
diverse docenze in corsi di formazione organizzati da Enti pubblici e privati ed 
è stata chiamata a tenere moduli di comunicazione in diversi corsi universitari, 
come: 

1. Università di LECCE 
2. Chieti (Facoltà di Scienze Sociali) 
3. Università di Teramo (Facoltà di Scienze della Comunicazione) 
 

Ha svolto in qualità di docente sul tema della comunicazione e dei rapporti con 
i media, moduli di insegnamento dedicati presso:  

4. “Scuola Superiore della Pubblica amministrazione Locale” (corso 
di formazione sull' URP per i Segretari comunali) 

5. Regione Abruzzo – Commissione Regionale per le P.O. uomo - 
donna  

6. Agenzie Formative riconosciute dalla regione Abruzzo (Eurobic, 
Oltre srl, Cifap). 

 
Ha svolto e svolge il ruolo di presidente di Commissione negli esami per il 
riconoscimento delle qualifiche regionali, incaricata dal Servizio Formazione 
professionale della Regione. 
 

  Relatrice a convegni, incontri nell’ambito del COM-PA, Salone europeo della 
Comunicazione Pubblica di Bologna, svolge attualmente attività culturale più 
ampia, occupandosi della presentazione di libri e di incontri culturali pubblici. 
 

  Impegnata in tutti aspetti inerenti le Pari Opportunità, ha svolto diversi incarichi 
legati alle Politiche di Genere e delle Pari Opportunità: 
 

2007  E’ stata componente del Comitato di Esperti di nomina regionale di cui si 
avvaleva l’Osservatorio Regionale sui Tempi (L. R 40/2005). 
 

2006  Docente ai Corsi per “Formazione politica per donne elette negli Enti Locali”, 
organizzato dalla Commissione P.O. della regione Abruzzo. In entrambi i casi 
tiene il modulo “L’informazione e la comunicazione pubblica degli Enti Locali”. 
 

2002, 2203, 2004  Docente, nella sede della Provincia di Pescara, ai corsi di formazione per gli 
addetti agli URP, agli Ufficio Stampa e alle Segreterie Sindaco, in attuazione 
del D.P.R. 2001 della L.150/2000 

1998/99  Vicepresidente del Comitato Pari Opportunità della Università “G. D’Annunzio”. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 Appassionata del lavoro nella pubblica amministrazione, ha sempre unito 

all’attività quotidiana e d’ufficio l’attività associativa di settore, che le ha 
permesso di confrontarsi con altre realtà italiane e di aver un approccio non 
localistico delle attività e delle modalità di lavoro. Ha svolto e continua a svolgere 
attività di relazioni con giornalisti e comunicatori in Abruzzo e fuori dall’Abruzzo. 
Ha curato, nei diversi settori di competenza relativi al mercato del lavoro, la 
gestione dei diversi social network, che ha utilizzato per informare gli utenti su 
opportunità, offerte e avvisi, per gestire le risposte ai loro quesiti, nonché per 
relazionarsi con le Agenzie del lavoro e con altri soggetti di riferimento.  

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

                                    ALTRE LINGUE 

  INGLESE 

• CAPACITÀ DI LETTURA  BUONA 

• CAPACITÀ DI SCRITTURA  BUONA 

• CAPACITÀ DI ESPRESSIONE 

ORALE 
 BUONA 

 



 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 In considerazione del lavoro che ha svolto, ha ottime capacità relazionali, 
acquisite nella sua attività giornalistica, nel lavoro di PR e comunicazione, di cui 
ha esperienza pluriennale. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 

 Possiede competenze tecniche e organizzative derivanti dalla sua esperienza 
nella pubblica amministrazione e in contesti di grande visibilità, all’interno dei 
quali ha svolto l’attività di coordinamento e di gestione del team di lavoro. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
  

 Possiede competenze amministrative e tecniche nei settori delle politiche del 
lavoro e nelle relazioni con la stampa, nella organizzazione di eventi, nella 
comunicazione esterna e interna, nella gestione dei social media, nel 
coordinamento dei gruppi di lavoro.. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
 

 E’ stata consigliere nazionale della FIAB (federazione italiana ambiente e 
bicicletta), dopo l’esperienza ultradecennale vissuta all’interno della sezione 
pescarese della FIAB, di cui è stata consigliera, vicepresidente e presidente. È’ 
impegnata nell’associazionismo ambientalista, con particolare riferimento alla 
mobilità sostenibile; ha partecipato a decine di incontri, a livello regionale e 
nazionale, sui temi della mobilità nuova e sulle politiche si sviluppo del 
cicloturismo. Ha partecipato, in qualità di relatrice, a diversi convegni su questi 
temi.  

PATENTE O PATENTI  Patente B 

ISCRIZIONE ORDINI 
PROFESSIONALI E ASSOCIAZIONI 

 Iscritta all’Ordine Nazionale dei Giornalisti dal 1987. 
Iscritta all’Associazione Nazionale Stampa Italiana. 
Iscritta alla FIAB (Federazione Italiana Ambiente e Bicicletta)  
E’ stata componente del direttivo nazionale dell’AICUN (Associazione Italiana 
comunicatori d’Università). 
E’ stata delegata regionale, dal 2003 al 2008, dell’Associazione Italiana della 
Comunicazione Pubblica e Istituzionale. 

 
 

 Autorizzo al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.  

 CURRICULUM VITAE REDATTO AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R. 28.12.2000, N. 445. 

La sottoscritta Laura Di Russo, consapevole della responsabilità penale prevista, dall’art. 76 del 
D.P.R. 445/2000, per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate: DICHIARA 
che le informazioni sopra riportate sono veritiere. 

 
 

 

 

Pescara, 20 maggio 2024 

 


