REGIONE
ABRUZZO

GIUNTA REGIONALE
DELIBERAZIONE DI GIUNTA REGIONALE

OGGETTO: Recepimento accordo, ai sensi dell’art. 4, comma 1, del decreto legislativo 28 agosto
1997, n. 281, tra il Governo, le Regioni e le Province Autonome di Trento e Bolzano, sul
documento concernente “Linee di indirizzo per la individuazione di percorsi appropriati nella rete di
riabilitazione” - Prime disposizioni operative: procedure per I’accesso in medicina riabilitativa
intensiva cod. 56 MDC 1 e 8

LA GIUNTA REGIONALE

PREMESSO che lo Stato e le Regioni concorrono nel promuovere 1’organizzazione e 1’appropriatezza del
sistema della riabilitazione, che costituisce il terzo pilastro del servizio sanitario, accanto alla prevenzione e
alla cura;

VISTO il primo provvedimento di indirizzo "Linee guida del Ministro della sanita per le attivita di
riabilitazione" approvato il 7 maggio 1998 dalla Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le Regioni
e le Province Autonome di Tento e Bolzano (GU n.124 del 30-5-1998) - recepito dalla Regione Abruzzo con
DGR n. 2525 dell’01/12/1999 - con il quale si ¢ inteso porre ordine al settore della riabilitazione, attraverso
la definizione dei principi guida di settore;

VISTO il successivo Accordo 10 febbraio 2011, ai sensi dell'articolo 4 del decreto legislativo 28 agosto
1997, n. 281, tra il Governo, le Regioni e le Province autonome di Trento e di Bolzano sul documento
concernente «Piano d'indirizzo per la riabilitazione» ((Rep. Atti n. 30/CSR del 10 febbraio 2011 - (GU Serie
Generale n.50 del 02-03-2011 - Suppl. Ordinario n. 60) - recepito dalla Regione Abruzzo con DGR n. 539
del 29/08/2012 — orientato a individuare un approccio globale alla gestione dei servizi sanitari basato sul
governo clinico e sulla definizione di criteri e requisiti di appropriatezza per i vari setting riabilitativi;

CONSIDERATO che [D’evoluzione della struttura demografica ed epidemiologica e le persistenti
disomogeneita regionali hanno reso necessaria I’elaborazione del nuovo documento di indirizzo “Accordo, ai
sensi dell’articolo 4, comma 1, del decreto legislativo 28 agosto 1997, n. 281, tra il Governo, le Regioni e le
Province Autonome di Trento e Bolzano, sul documento concernente “Linee di indirizzo per la
individuazione di percorsi appropriati nella rete di riabilitazione™”, approvato il 4 agosto 2021 (Rep. Atti n.
124/CSR del 4 agosto 2021);

PRESO ATTO che la Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le Regioni e le Province autonome
di Trento e Bolzano, con nota prot. DAR-0013732-P-09/08/2021 del 9 agosto 2021, ha trasmesso 1’ Accordo,
ai sensi dell’articolo 4, comma 1, del decreto legislativo 28 agosto 1997, n. 281, tra il Governo, le Regioni e
le Province Autonome di Trento e Bolzano, sul documento concernente “Linee di indirizzo per la
individuazione di percorsi appropriati nella rete di riabilitazione”

RITENUTO di dover procedere al recepimento del suddetto Accordo che si compone delle seguenti sezioni:
11 sistema di riabilitazione

Attivita riabilitativa ospedaliera

Degenza di riabilitazione intensiva ad alta specializzazione

11 DH riabilitativo

Attivita riabilitativa territoriale

Appendice — Le strutture ex art. 26
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DATO ATTO che il recepimento del suddetto accordo costituisce presupposto per provvedimenti
programmatori;

CONSIDERATO che I’Ufficio Ispettivo — Appropriatezza Prestazioni SSR — Rischio Clinico, in coerenza
con i contenuti del suddetto Accordo e in virtu delle competenze assegnategli, ha elaborato, con il supporto
di un gruppo di lavoro di specialisti fisiatri delle 4 AASSLL regionali, il documento “Prime disposizioni
operative: procedure per I’accesso in medicina riabilitativa intensiva cod. 56 MDC 1 e 8” che definisce 1
criteri clinici, con relativi strumenti di valutazione (scale validate), per l'accesso in condizioni di
appropriatezza nelle unita operative di medicina riabilitativa intensiva cod. 56 per patologie riconducibili
alle Categorie Diagnostiche Maggiori MDC 1 - Malattie e disturbi del sistema nervoso e MDC 8 -
Malattie e disturbi del sistema muscolo-scheletrico e del tessuto connettivo e che tali criteri prevedono
la valutazione dello stato premorboso, del livello di instabilita clinica, del grado di complessita
riabilitativa (dipendenza funzionale);

PRECISATO che il gruppo di lavoro € composto dai seguenti professionisti fisiatri...Omissis...

VISTO il DPCM del 12/01/2017 Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri 12 gennaio 2017 recante
Definizione e aggiornamento dei livelli essenziali di assistenza, di cui all'articolo 1, comma 7, del decreto
legislativo 30 dicembre 1992, n. 502;

VISTO il DCA 64 del 14/11/2012 “Approvazione protocolli di valutazione per le verifiche di appropriatezza,
legittimita e congruita delle prestazioni sanitarie erogate dalle strutture accreditate”;

VISTO il DCA 13 del 20/02/2013 “Approvazione del tariffario regionale per la remunerazione delle
prestazioni di assistenza ospedaliera D.M. 18/10/2012” e ssmmii.

VISTO il DCA 107 del 20/12/2013 “Attivita e procedure di competenza del punto unico di accesso e della
unita di valutazione multidimensionale — Linee Guida Regionali”:

VISTA la DGR 611 del 25/10/2017 “Manuale operativo per i controlli ispettivi delle case di cura private
accreditate della Regione Abruzzo™;

VISTA la DGR 807 del 22/12/2017 Accordo Rep. Atti n.118/CSR del 27 luglio 2017 — Art. 1 comma 385 ¢
ss. Dicembre 2016, n. 232: programmi di miglioramento dei L.E.A. Presa d’atto e approvazione del
Documento Tecnico recante “Linee Guida Regionali — PDTA frattura collo del femore”

VISTA D’offerta di posti letto ricompresa nella rete ospedaliera come riportata nella DGR n. 463/C del
26/07/2021 D.L.R. “Attuazione del DM 2 aprile 2015, N. 70 - Reingegnerizzazione della Governance
Sanitaria - Rete Ospedaliera” - DGR 462/C del 20 luglio 2021 — Determinazioni”;

CONSIDERATA la necessita di integrare il recepimento dell’accordo con 1’approvazione del documento
“Prime disposizioni operative: procedure per I’accesso in medicina riabilitativa intensiva cod. 56 mdc 1 e 8”;

DATO ATTO del parere favorevole espresso dal Direttore del Dipartimento Sanita della Regione Abruzzo in
ordine alla legittimita e alla regolarita tecnico — amministrativa del presente provvedimento;

DELIBERA
Per le motivazioni espresse in premessa che integralmente si richiamano:
- di recepire 1’ Accordo, ai sensi dell’articolo 4, comma 1, del decreto legislativo 28 agosto 1997, n. 281,
tra il Governo, le Regioni e le Province Autonome di Trento e Bolzano, sul documento concernente “Linee di

indirizzo per la individuazione di percorsi appropriati nella rete di riabilitazione” (Rep. Atti n. 124/CSR del
4 agosto 2021), che, allegato al presente provvedimento, ne forma parte integrante (Allegato 1);



- di approvare il documento “Prime disposizioni operative: procedure per 1’accesso in medicina
riabilitativa intensiva cod. 56 mdc 1 e 8” che definisce i criteri clinici, con relativi strumenti di valutazione
(scale wvalidate), per l'accesso in condizioni di appropriatezza nelle unita operative di medicina
riabilitativa intensiva cod. 56 per patologie riconducibili alle MDC 1 e 8, che, allegato al presente
provvedimento, ne forma parte integrante (Allegato 2);

- di integrare le disposizioni del DCA 107 del 20/12/2013 “Attivita e procedure di competenza del punto
unico di accesso e della unita di valutazione multidimensionale — Linee Guida Regionali”, con quelle
rappresentate nell’allegato 2 al presente provvedimento relativamente all’attivazione della presa in carico
riabilitativa dei pazienti dimessi da reparti ospedalieri per acuti limitatamente alle patologie riconducibili
alle MDC 1 e 8;

- di demandare ai Nuclei Operativi di Controllo (NOC) la verifica del rispetto dei criteri di
appropriatezza rappresentati all’interno degli allegati, fatte salve le indicazioni dell’Accordo che prevedano
successive declinazioni programmatorie;

- di rimettere al Servizio DPF020 - Programmazione Socio-Sanitaria del Dipartimento Sanita le azioni
previste all’interno dell’Accordo in coordinamento con il Servizio DPF018 - Servizio Accreditamento e
Accordi Contrattuali e [’Ufficio Ispettivo - Appropriatezza prestazioni SSR - Rischio clinico del
Dipartimento Sanita, con il supporto dell’ Agenzia Sanitaria della Regione Abruzzo;

- di trasmettere il presente provvedimento, per gli adempimenti di competenza, alle Direzioni Generali
delle AASSLL della Regione ABRUZZO, ai servizi regionali del Dipartimento Sanita DPF020 - Servizio
Programmazione Socio-Sanitaria, DPFO18 - Servizio Accreditamento e Accordi Contrattuali, all’Agenzia
Sanitaria Regionale;

- di pubblicare il presente atto, nei modi e nei termini di legge, sul Bollettino Ufficiale della Regione
Abruzzo.



L.R. 14.09.1999, n. 77, art. 23 (s.m.i. L.R. n. 35/2014)
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