
 

GIUNTA REGIONALE 

____________________________________________________________________________________ 

 

DELIBERAZIONE DI GIUNTA REGIONALE 

 

OGGETTO: DECRETO DEL MINISTERO DELLA SALUTE DI CONCERTO CON IL 

MINISTERO DELL’ECONOMIA E DELLE FINANZE PUBBLICATO IN GAZZETTA 

UFFICIALE SERIE SPECIALE N. 148 DEL 27 GIUGNO 2022 RECANTE “CONTRIBUTO PER 

SOSTENERE LE SPESE RELATIVE A SESSIONI DI PSICOTERAPIA AI SENSI DELL’ART. 1-

QUATER, COMMA 3, DEL DECRETO LEGGE 30 DICEMBRE 2021, N. 228, CONVERTITO 

CON MODIFICAZIONI DALLA LEGGE 25 FEBBRAIO 2022, N. 15”.  ADEMPIMENTI. 

 

LA GIUNTA REGIONALE 

 

VISTO il decreto-legge 30 dicembre 2021, n. 228 convertito, con modificazioni, dalla legge 25 febbraio 

2022, n. 15 avente ad oggetto “Disposizioni urgenti in materia di termini legislativi” il quale all’art. 1-

quater, rubricato “Disposizioni in materia di potenziamento dell’assistenza a tutela della salute mentale e 

dell’assistenza psicologica e psicoterapica” dispone,  

 

- al comma  3:  “Tenuto conto dell'aumento delle condizioni di depressione, ansia, stress e fragilità 

psicologica, a causa dell'emergenza pandemica e della conseguente crisi socio-economica, le regioni e le 

province autonome di Trento e di Bolzano erogano, nei limiti delle risorse di cui al comma 4, un contributo 

per sostenere le spese relative a sessioni di psicoterapia fruibili presso specialisti privati regolarmente 

iscritti nell'elenco degli psicoterapeuti nell'ambito dell'albo degli psicologi. Il contributo è stabilito 

nell'importo massimo di 600 euro per persona ed è parametrato alle diverse fasce dell'indicatore della 

situazione economica equivalente (ISEE) al fine di sostenere le persone con ISEE più basso. Il contributo 

non spetta alle persone con ISEE superiore a 50.000 euro. Le modalità di presentazione della domanda 

per accedere al contributo, l'entità dello stesso e i requisiti, anche reddituali, per la sua assegnazione sono 

stabiliti, nel limite complessivo di 10 milioni di euro per l'anno 2022, con decreto del Ministro della salute, 

di concerto con il Ministro dell'economia e delle finanze […]”;  

 

VISTO il successivo Decreto del Ministero della salute di concerto con il Ministero dell’economia e delle 

finanze pubblicato in gazzetta ufficiale serie speciale n. 148 del 27 giugno 2022 recante: “Contributo per 

sostenere le spese relative a sessioni di psicoterapia ai sensi dell’art. 1-quater, comma 3, del decreto legge 

30 dicembre 2021, n. 228, convertito con modificazioni dalla legge 25 febbraio 2022, n. 15” il quale 

prevede alcuni specifici adempimenti a carico delle regioni;  

 

VISTO in particolare l’art. 8 della predetta norma che,     

- al comma 1 recita: “Le Regioni e le province autonome di Trento e di Bolzano, entro sessanta 

giorni dalla data di pubblicazione del presente decreto nella Gazzetta Ufficiale della Repubblica 

Italiana, con propria deliberazione autorizzano INPS a corrispondere gli importi relativi al citato 

beneficio […] e trasferiscono all’Istituto stesso  […] le risorse di cui alla tabella C allegata al 

decreto legge 30 dicembre 2021, n. 228, convertito con modificazioni   dalla  legge  25 febbraio 

2022, n. 15”;  

- al comma 2 prevede che INPS eroghi il saldo delle fatture emesse dai professionisti solo a seguito 

della positiva verifica del trasferimento dei fondi di cui al precedente comma;  

 

VISTO altresì l’articolo 10 della medesima norma che, al comma 2, prevede inoltre che:  

“Le Regioni e le province autonome di Trento e di Bolzano, in qualità di Titolari del trattamento, nominano 

INPS quale responsabile del trattamento ai sensi dell’art. 28 del Regolamento (UE) 2016/679 del 



Parlamento europeo e del Consiglio del 27 aprile 2016, al quale vengono altresì affidati i compiti di 

controllo sull’erogazione del contributo”;  

 

PRESO ATTO dei due documenti trasmessi a mezzo mail dal Coordinamento Tecnico della Commissione 

Salute – Regione Emilia Romagna, acquisiti dal DPF004 al protocollo RA 0289621/22 del 01.08.2022, 

ovvero “Atto giuridico di designazione del responsabile del trattamento dei dati personali” - atto a designare 

INPS quale responsabile del trattamento dei dati per l’erogazione del contributo per le sessioni di 

psicoterapia - e “Informativa sul trattamento dei dti personali”;  

 

RILEVATA conseguentemente la necessità di dare attuazione al richiamato decreto del Ministero della 

Salute di concerto con il Ministero dell’economia e delle finanze del 27 giugno 2022, in considerazione 

delle elevate aspettative sociali del citato contributo da parte dei cittadini in condizione di depressione, 

ansia, stress e fragilità psicologica, a causa dell’emergenza pandemica e della conseguente crisi socio-

economica;  

DATO ATTO che il Servizio DPF004 del Dipartimento Sanità ha richiesto in data 29/07/2022 al 

competente Servizio Bilancio-Ragioneria specifica variazione di bilancio; 

VISTA la L.R. n. 77/1999 e s.m.i.; 

VISTA la L.R. n. 4/2020; 

DATO ATTO: 

 della sottoscrizione del provvedimento resa dal Dirigente del Servizio Risorse Umane del SSR 

DPF004, competente nelle materie trattate nel presente provvedimento, per la regolarità tecnico 

amministrativa dello stesso;  

 che il Direttore del Dipartimento Sanità, apponendo la sua firma sul presente provvedimento, sulla 

base della istruttoria effettuata dal Dirigente del Servizio Risorse Umane del SSR DPF004, attesta 

legittimità del provvedimento nonché la conformità agli indirizzi, funzioni ed obiettivi assegnati al 

Dipartimento medesimo;  

 

 

CON I VOTI ESPRESSI NELLE FORME DI LEGGE 

 

D E L I B E R A 

per le motivazioni specificate in premessa che qui si intendono integralmente trascritte e approvate 

 

 

1. DI AUTORIZZARE INPS a corrispondere gli importi relativi al beneficio di cui   all’art. 1-

quater, comma 3, del decreto-legge 30 dicembre 2021, n. 228 convertito, con modificazioni, 

dalla legge 25 febbraio 2022, n. 15 in attuazione del Decreto del Ministero della salute di 

concerto con il Ministero dell’economia e delle finanze, pubblicato in Gazzetta Ufficiale serie 

speciale n. 148 del 27 giugno 2022;  

 

2. DI AUTORIZZARE INPS, in conseguenza di quanto disposto al precedente punto 1 e nel 

rispetto delle modalità previste dalla richiamata normativa, a corrispondere l’importo relativo 

pari a € 218.681,00, di cui alla tabella C allegata al richiamato decreto legge 228 del 2021, per 

la remunerazione delle prestazioni relative alle sessioni di psicoterapia, fruibili presso 

specialisti privati regolarmente iscritti nell’elenco degli psicoterapeuti nell’ambito dell’albo 

degli psicologici;   

 

3. DI APPROVARE, ai sensi dell’art. 28 del Regolamento UE 2016/679, lo schema di 

designazione del “Responsabile del trattamento dei dati personali” per il contributo sessioni di 

psicoterapia” trasmesso dal Coordinamento Tecnico della Commissione Salute – Regione 

Emilia Romagna in data 01.08.2022, quale parte integrante sostanziale del presente atto;   

 

4. DI DEMANDARE   la designazione di INPS– Istituto Nazionale Previdenza Sociale, via Ciro 

il Grande n.21 – Roma, quale responsabile del trattamento per il “contributo sessioni 

psicoterapia”, ai sensi dell’art. 28 del Regolamento (UE) 2016/679 del Parlamento europeo e 

del Consiglio del 27 aprile 2016, alla sottoscrizione del direttore del Dipartimento Sanità; 



 

5. DI DARE MANDATO al Dipartimento Sanità, Servizio Risorse Umane del SSR, di procedere 

agli adempimenti contabili per il trasferimento ad INPS dei contributi previsti per le sessioni 

di psicoterapia di cui alla tabella C del decreto legge n. 228/2021, a seguito dell’iscrizione delle 

risorse nel bilancio del corrente esercizio finanziario, come da richiesta di variazione del 

29.07.2022; 

 

6. DI DARE ATTO il presente provvedimento non comporta nuovi o maggiori oneri a carico del 

bilancio regionale;  

 

7. DI DEMANDARE al Servizio Risorse Umane del SSR del Dipartimento Sanità il compito di 

notificare il presente provvedimento all’INPS; 

 

8. DI TRASMETTERE il presente atto al Tavolo di monitoraggio del Piano di Risanamento del 

Sistema Sanitario Regionale, costituito dal Ministero della Salute e dal Ministero 

dell’Economia e delle Finanze. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DIPARTIMENTO: SANITÀ DPF 

SERVIZIO: RISORSE UMANE DEL S.S.R. DPF004 

UFFICIO: RISORSE UMANE DEL S.S.R. 

 

L’Estensore 

Alessandro Novelli 

___________________ 
(firmato elettronicamente) 

Il Responsabile dell’Ufficio 

Dott.ssa Silvana Peluso 

______________________ 
(assente) 

Il Dirigente 

Avv. Alba La Barba 

___________________ 
(firmato digitalmente) 

 

 

 

Il Direttore Vicario 

Dott.ssa Stefania Melena 

___________________ 
(firmato digitalmente) 

 Il Componente la Giunta 

Dott.ssa Nicoletta Verì 

___________________ 
(firmato digitalmente) 

 

 

 

Approvato e sottoscritto: Il Presidente della Giunta 

 

 

_____________________________ 
(firma) 

 

_____________________________________________________________________________ 

 

Il Segretario della Giunta 

 

 

_____________________________ 
(firma) 
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