REGIONE
ABRUZZO

GIUNTA REGIONALE

DELIBERAZIONE DI GIUNTA REGIONALE

OGGETTO: Allerta precoce di abuso di nuove sostanze psicoattive nel mondo del lavoro, nella
scuola e nello sport agonistico e amatoriale - PROTOCOLLO REGIONALE

LA GIUNTA REGIONALE

VISTO il Decreto Legislativo 30 dicembre 1992, n. 502 (Riordino della disciplina in materia sanitaria, a
norma dell’art. 1 della legge 23 ottobre 1992, n. 421) e ss.mm.ii;

VISTA la L. 22-12-1975 n. 685 (Disciplina degli stupefacenti e sostanze psicotrope. Prevenzione, cura e
riabilitazione dei relativi stati di tossicodipendenza);

VISTA la L.26.06.1990, n. 162, (Aggiornamento, modifiche ed integrazioni della legge 22 dicembre 1975, n.
685, recante disciplina degli stupefacenti e sostanze psicotrope, prevenzione, cura e riabilitazione dei relativi
stati di tossicodipendenza);

VISTO il Decreto del Presidente della Repubblica 9 ottobre 1990, n. 309, e ss.mm.ii. (Testo unico delle leggi
in materia di disciplina degli stupefacenti e sostanze psicotrope, prevenzione, cura e riabilitazione dei relativi
stati di tossicodipendenza);

VISTO il Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 81 (Attuazione dell'articolo 1 della legge 3 agosto 2007, n.
123, in materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro);

VISTA I’Intesa sancita in sede di Conferenza Unificata tra il Governo, le Regioni e le Province Autonome di
Trento e Bolzano il 30 ottobre 2007 in materia di accertamento di assenza di tossicodipendenza nelle mansioni
a rischio (Rep. Atti n. 99/CU);

VISTA la L 14.12. 2000, n. 376 (Disciplina della tutela sanitaria delle attivita sportive e della lotta contro il
doping);

VISTO il D.M. 26-07-2011 (Revisione della lista dei farmaci e delle sostanze biologicamente o
farmacologicamente attive e delle pratiche mediche, il cui impiego € considerato doping, ai sensi della legge
14 dicembre 2000, n. 376);

VISTA la Deliberazione di Giunta Regionale n. 502 del 10.08.2020 recante “Razionalizzazione della rete dei
Laboratori Analisi delle Strutture Sanitarie regionali con riferimento ultraspecialistico alla
Farmacotossicologia, Tossicologia Occupazionale e Forense - Individuazione Centro regionale di riferimento
per la tossicologia presso la U.O. di Farmacotossicologia e Qualita analitica del P.O. di Pescara dell’Azienda
USL di Pescara”;

PRESO ATTO della emersione di nuove tipologie di sostanze psicoattive atte a determinare gravi stati di
alterazione della coscienza, associati talvolta a manifestazioni cliniche di importante compromissione
dell’apparato cardio-circolatorio, che tuttavia, non essendo ancora inserite nelle tabelle ministeriali che le
individuano come “illecite”, sono oggetto di ampia diffusione anche mediante commercio on line;



ATTESO che la problematica dell’abuso di sostanze psicoattive risulta trasversale rispetto alla tutela della
salute e sicurezza nei luoghi di lavoro, alla tutela sanitaria delle attivita sportive nella lotta contro il doping e
alla prevenzione della salute nella scuola in particolare in eta adolescenziale;

CONSIDERATA la necessita di adottare interventi mirati di prevenzione dell’abuso di sostanze psicoattive
relativi allo svolgimento di mansioni professionali “a rischio” e la necessita di arginare il fenomeno del “doping
fai da te” nel mondo dello sport agonistico amatoriale e la diffusione delle c.d. “smart drugs” negli ambienti
scolastici, in particolare fra gli alunni delle scuole medie;

RITENUTO funzionale a tal uopo un Protocollo regionale di allerta precoce di abuso di nuove sostanze
psicoattive nel mondo del lavoro, nella scuola e nello sport agonistico e amatoriale;

VISTA la determina dirigenziale del Servizio “Prevenzione Sanitaria, Medicina Territoriale” n. DPF010/39
del 18/10/2021 (Costituzione gruppo lavoro allerta precoce di abuso di nuove sostanze psicoattive nel mondo
del lavoro, nella scuola e nello sport agonistico e amatoriale) con la quale € stata individuata, tra gli interventi
mirati di prevenzione dell’abuso di sostanze psicoattive, la definizione di un Protocollo regionale di allerta
precoce di abuso di nuove sostanze psicoattive nel mondo del lavoro, nella scuola e nello sport agonistico e
amatoriale;

ATTESO che la definizione dello specifico Protocollo é stata demandata ad un gruppo di lavoro tecnico
intersettoriale istituito all’uopo con la predetta determina;

CONSIDERATO che il gruppo di lavoro in argomento ha elaborato, con il coordinamento del Servizio
competente DPF010 - Prevenzione Sanitaria, Medicina territoriale, il documento tecnico allegato denominato
“Protocollo di allerta precoce di abuso di nuove sostanze psicoattive nel mondo del lavoro, nella scuola e
nello sport agonistico e amatoriale”

ATTESO che detto documento ¢ stato condiviso dal gruppo di lavoro nella sua stesura finale nella riunione
tenutasi il 09.12.2021 con modalita da remoto;

ATTESO che con nota prot. RA/ 551373 del 14.12.2021 il Dirigente del Servizio, in qualita di coordinatore
del gruppo di lavoro in parola, ha provveduto a rimettere il testo definitivo del Protocollo in oggetto al Direttore
del Dipartimento;

RITENUTO di condividere le finalita del Protocollo in oggetto, consistenti nell’attuazione di misure di
prevenzione dell’abuso di nuove sostanze psicoattive, demandando ai Servizi competenti per materia, regionali
e delle Aziende USL, le attivita operative conseguenti, in coerenza con la pianificazione delle attivita di
prevenzione regionali e aziendali prendendo atto del documento allegato;

CONSIDERATO che la presente deliberazione non comporta spesa a carico del bilancio regionale;

VISTA la L.R. 14/09/1999 n. 77 (Norme in materia di organizzazione e rapporti di lavoro della Regione
Abruzzo);

DATO ATTO che con la sottoscrizione della proposta di deliberazione il Dirigente del Servizio e il Direttore
del Dipartimento competente ne attestano anche la regolarita tecnico-amministrativa;

Tanto premesso,

A VOTI ESPRESSI NELLE FORME DI LEGGE

DELIBERA

per le motivazioni specificate in premessa, che qui si intendono integralmente trascritte e approvate



1. di PRENDERE ATTO del documento allegato quale parte integrante e sostanziale del presente atto
recante “Protocollo di allerta precoce di abuso di nuove sostanze psicoattive nel mondo del lavoro,
nella scuola e nello sport agonistico e amatoriale”;

2. di DEMANDARE ai Servizi competenti per materia, regionali e delle aziende USL, le attivita
operative conseguenti, in coerenza con pianificazione delle attivita di prevenzione regionali e
aziendali;

3. di TRASMETTERE il presente atto ai Direttori Generali delle ASL regionali disponendo che sia
pubblicato sul sito istituzionale della Regione Abruzzo nella sezione Atti della Regione e sul Bollettino
Ufficiale della Regione Abruzzo.



DIPARTIMENTO: SANITA’

SERVIZIO: PREVENZIONE SANITARIA, MEDICINA TERRITORIALE

UFFICIO: PREVENZIONE E MEDICINA TERRITORIALE

L'Estensore

Dott.ssa Paola Sonsini

(f.to elettronicamente)

1l Direttore Regionale

Dott. Claudio D’Amario

11 Responsabile dell'Ufficio

Dott.ssa Paola Sonsini

(f.to digitalmente)

(f.to elettronicamente)

11 Dirigente del Servizio

Dott. Franco Caracciolo

(f.to digitalmente)

Il Componente la Giunta

Dott.ssa Nicoletta Veri

(f.to digitalmente)

Approvato e sottoscritto:

11 Presidente della Giunta

(firma)

11 Segretario della Giunta

(firma)




