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ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 16 giugno 2022 ad oggi Direttore Unita Operativa Complessa (U.O.C.) Servizio Dipendenze
Patologiche (Ser.D. Giulianova - Ser.D. Nereto - Ser.D. Teramo) in esecuzione della deliberazione ASL
Teramo n.0925 del 13 maggio 2022;

novembre 2023 Componente della Commissione per la valutazione degli elaborati relativi al Concorso

"’

Scolastico “Dipendenze... un incidente di percorso!” istituita presso il Dipartimento Sanita con

determinazione n. DPF010/102 del 07.11.2023

novembre 2023 indicata dal Dipartimento Sanita Regione Abruzzo a firma del Direttore Dott. Claudio
D’Amario con prot. n. 0455628/23 del 09/11/2023 come Referente, per la Regione Abruzzo”, dei Gruppi

dell’Area Tecnica “Assistenza Territoriale” 2023 per la Commissione Salute

febbraio 2023 delegata dal Direttore Generale della Asl Teramo a partecipare al Tavolo tecnico convocato
dalla Prefettura di Teramo in tema di sicurezza stradale “Protocollo d’intesa per I’accertamento dello stato
di alterazione da sostanze stupefacenti e psicotrope in soggetti fermati alla guida” (artt.186 e 187 del

Codice della Strada);
da giugno 2022 ad oggi componente dell’Osservatorio Regionale sulle Dipendenze Patologiche;
dal 16 giugno 2022 ad oggi, con frequenza settimanale, collabora con il Servizio Prevenzione Sanitaria

Medicina Territoriale DPF010 del Dipartimento Sanita della Regione Abruzzo in particolare per I’area

delle dipendenze e della salute mentale maturando esperienza:
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v in relazione alla pianificazione, programmazione, attuazione, rendicontazione del Piano
Prevenzione Regionale 2021-2025;

v"in relazione all’attuazione del Piano Regionale Gioco d’Azzardo Patologico (GAP) 2022-2023 e
alla pianificazione del Piano Regionale Gioco d’Azzardo Patologico 2024-2025;

v" collaborando alla predisposizione del Programma Operativo 2022-2025 relativamente agli obiettivi,
azioni e indicatori dell’area delle dipendenze patologiche e all’attuazione degli obiettivi previsti per
il 2022, in particolare nella realizzazione di interventi di informazione e comunicazione sociale
mirati a target e contesti specifici, nella predisposizione di un piano formativo, nella organizzazione
dei corsi di formazione, nella istituzione del gruppo di coordinamento interaziendale per
programmi finalizzati alla riduzione del danno/limitazione dei rischi;

v'in relazione all’ attuazione della L.R. 37/2020 dove ha partecipato all’individuazione dei percorsi
formativi per i gestori di sale da gioco e locali con apparecchiature per il gioco d’azzardo lecito al
fine di contrastare il gioco d’azzardo patologico;

v" nel contribuire, per I’area della salute materno infantile, alla progettazione a livello regionale degli
interventi di promozione della salute nei primi 1000 giorni di vita del bambino. In collaborazione
con I’area consultoriale ha realizzato campagne di sensibilizzazione e corsi di formazione degli
operatori sanitari e socio-sanitari per intercettare precocemente i disturbi legati allo spettro dei
disordini feto-alcolici;

v" collaborando con il gruppo di lavoro regionale della Medicina di Genere;

07.07.2023 componente della Commissione avviso pubblico per I’attribuzione di n. 1 incarico
quinquennale di Dirigente Medico o Dirigente Psicologo Direttore Struttura Complessa UOC Disabilita e

non autosufficienza Distretto 1 Venezia con delibera del Direttore Generale n.910 del 31 maggio 2023;

17.10.2022 componente del Collegio Tecnico ex art.57 comma 2 CCNL Area Sanita 2019 presso la
ASL di Pescara prot. n.0109718/22 ASL Pescara;

2022 ha partecipato, in qualita di esperta per la Regione Abruzzo, al Tavolo tecnico “Linea strategica 1
Riduzione della domanda: Prevenzione Trattamento e assistenza. Obiettivo strategico 1: prevenzione del
consumo di droghe e sensibilizzazione in merito agli effetti dannosi delle dipendenze” per la stesura del

Piano di Azione Nazionale Dipendenze del Dipartimento politiche Antidroga PAND 2022-2025;
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da luglio 2021 a dicembre 2021 ha elaborato il Piano Regionale della Prevenzione (PRP) 2021-2025
PPO04 Dipendenze. Prima individuata quale referente aziendale della Asl di Pescara e quindi coordinatrice
del relativo gruppo di lavoro regionale dedicato alla stesura del Programma Predefinito 04 Dipendenze
det.DPF010/23 del 19 luglio 2021.

da giugno 2022 fino a conclusione del PRP 2021-2025 si occupa della programmazione e attuazione del

Piano Regionale di prevenzione 2021-2025 area Dipendenze; nominata componente della Cabina di Regia
regionale e referente regionale del Programma Predefinito 04 Dipendenze det.DPF010/29 del 06
giugno 2022. Coordina il gruppo di lavoro regionale composto dai referenti aziendali delle ASL territoriali.
In tale funzione, interagisce con i referenti regionali degli altri Programmi del PRP2021-2025 (PPO1 scuole
che promuovono salute, PPO3 Luoghi di lavoro che promuovono salute, PP05 Sicurezza negli ambienti di
vita), partecipa agli incontri dei gruppi di lavoro in attuazione del principio della trasversalita delle azioni e

intersettorialita in ottica one health ed equity oriented,;

dal 16 settembre 2020 al 15 giugno 2022 Dirigente medico | livello presso il Servizio delle Dipendenze

della Azienda U.S.L. di Pescara con contratto a tempo indeterminato;

dal 21.02.2022 al 15 giugno 2022 assegnata, in posizione di distacco per un giorno a settimana, presso la
Giunta Regionale d’Abruzzo, Dipartimento “Sanita” DPF010 “Servizio Prevenzione Sanitaria, Medicina
Territoriale” (determinazione n. DPB/20 del 21.02.2022 a firma dell’Assessore alla Salute Dott.ssa
Nicoletta Veri e del Direttore Dipartimento Sanita Dott. Claudio D’ Amario);

primo posto nella graduatoria di idoneita in qualita di profilo professionale Direttore di Struttura
Complessa, UOC Dipendenze DSM Teramo, ASL Teramo regione Abruzzo, in data 15.03.2022
(procedura é disciplinata dal D.Lgs. 30.12.1992, n. 502 e s.m.i., dal D.P.R. 10 dicembre 1997, n. 484, dal
D.M. 30.01.1998 e s.m.i., dal D.Lgs. 30 marzo 2001, n. 165, dal D.Lgs. 14.03.2013, n. 33, dalla L.
241/1990 e s.m.i.,, D.P.R. 28.12.2000, n. 445, D.Lgs. 196/2003 e dal Decreto del Commissario ad Acta
della Regione Abruzzo n. 30 del 29.04.2013 nonché dalle vigenti disposizioni di legge in materia);

attestazione di idoneita in qualita di profilo professionale Direttore di Struttura Complessa, disciplina

Psichiatria, UOC di Centro di Salute Mentale “Terre del Cerrano” DSM Teramo, ASL Teramo regione
Abruzzo, in data 14.12.2021 (procedura e disciplinata dal D.Lgs. 30.12.1992, n. 502 e s.m.i., dal D.P.R. 10
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dicembre 1997, n. 484, dal D.M. 30.01.1998 e s.m.i., dal D.Lgs. 30 marzo 2001, n. 165, dal D.Lgs.
14.03.2013, n. 33, dalla L. 241/1990 e s.m.i., D.P.R. 28.12.2000, n. 445, D.Lgs. 196/2003 e dal Decreto del
Commissario ad Acta della Regione Abruzzo n. 30 del 29.04.2013 nonché dalle vigenti disposizioni di

legge in materia);
dal 10 febbraio 2014 al 15 settembre 2020 Dirigente medico 1 livello presso il CSM di Atri DSM di
Teramo con contratto a tempo indeterminato;

nel 2015 nominata Referente per la Sicurezza sul Lavoro per il CSM di Atri ex art. 1 Regolamento

Aziendale;

nel 2018 attribuzione incarico di natura professionale di “Esperta in Riabilitazione Psichiatrica” (ex art.27,

comma 1, lettera c CCNL 8.6.2000) ASL Teramo DSM Teramo CSM Atri;

dal 1 gennaio 2018 al 15 settembre 2020 attivita libero professionale come psichiatra, psicoterapeuta ad

indirizzo cognitivo comportamentale, Medicina Biointegrata, Medicina Funzionale;
dal 2017 al 2023 ha collaborato come Consulente Tecnico d’Ufficio del Tribunale di Pescara;
dal 2005 al 2013 attivita di libera professione come Psichiatra e Psicoterapeuta presso studio privato;

da luglio 2013 — al 9 febbraio 2014 ha lavorato con un contratto a tempo determinato come Dirigente

medico I livello presso il Servizio delle Dipendenze della Azienda USL di Pescara;

da luglio 2010 a luglio 2013 presso il Servizio Riabilitativo Psichiatrico di Guardiagrele come
Responsabile f.f. (A.S.L. Lanciano-Vasto-Chieti) con contratto di collaborazione a tempo determinato a 30

ore settimanali + turni di pronta disponibilita psichiatrica territoriale (notturni e festivi);

In data 11.10.2012 Nominata dal Direttore Generale ASL n.2 Lanciano-Vasto-Chieti Dott. Francesco
Nicola Zavattaro, Project Leader, ossia R.U.R. (Responsabile Unico di Risultato) progetti speciali
d’innovazione del Dipartimento “Attivazione di strutture riabilitative con le caratteristiche delle civili

abitazioni ed una organizzazione interna che garantisca sia gli spazi sia i ritmi della normale vita quotidiana
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(nel rispetto degli obiettivi strategici aziendali per il triennio 2012-2014, del piano della residenzialita
regionale e fatta salva la responsabilita della Direzione Generale nell’acquisizione delle risorse

professionali, tecnologiche e logistiche)”;

da dicembre 2008 a luglio 2013 ha collaborato come consulente Psichiatra con I’'UVM del distretto di

Ortona (A.S.L. Lanciano-Vasto-Chieti) su delega del Direttore del Dipartimento Dott. Fiore Di Donato;

a giugno 2011 incaricata dalla Casa di Cura Abano Terme — S.p.a. per effettuare visite psichiatriche per

idoneita porto d’armi Polizia Municipale Comune di Pescara;

da luglio 2006 a giugno 2010 ha lavorato come dirigente Medico | livello, con un contratto di

collaborazione coordinata e continuativa a 30 ore settimanali, presso il CSM di Ortona;

da novembre 2005 — a settembre 2007 ha lavorato presso il reparto di Psichiatria per acuti “Colella”

presso la Casa di Cura privata “Villa Serena” di Pescara;

da dicembre 2005 a febbraio 2006 consulente Psichiatra presso la Casa Circondariale di Lanciano (Ch)

nel progetto scientifico di pre-osservazione e diagnosi sul detenuto demandato dal Ministero di Giustizia;

dal 2003- al 2005 iscritta presso la ASL di Pescara, ha prestato la propria attivita come reperibile di

Guardia Medica e Turistica;

settembre 2004 ha lavorato come reperibile guardia medica presso la Casa di Cura privata “Villa Serena”

di Pescara;

agosto 2004 ha lavorato presso il reparto “Bini” di Psichiatria per acuti presso la Casa di Cura Privata

“Villa Serena” di Pescara;
da luglio 2003 a marzo 2004 ha lavorato presso vari laboratori d’analisi privati nella provincia di Pescara;

da agosto - a novembre 2003 ha lavorato Strutture di Riabilitazione Psichiatrica “Il Ciliegio” e “Madonna

della Pace” presso la Casa di Cura Privata “Villa Serena” di Pescara;
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da agosto 2000 a settembre 2002 Responsabile Medico della struttura a media degenza “Vitaresidence” di
Legnano (Milano). Diretta dal Dott. Angelo Oliva;

dal 1997 al 1999 ha collaborato come interna presso il reparto di Geriatria dell’O.C. di Pescara diretto dal
Prof. Giuseppe Guizzardi e presso il laboratorio di Genetica Medica diretto dal Prof. Giandomenico Palka

presso I’Universita degli Studi “G. D’ Annunzio” di Chieti.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2022-2023

Corso di Perfezionamento universitario per la Direzione di Azienda Sanitaria/Ospedaliera presso
I’Universita di Camerino conclusosi a luglio 2023 con discussione, ad ottobre 2023, del project work
concernente il tema del benessere dei lavoratori in contrasto con lo stress lavoro-correlato;

Corso di formazione manageriale per Direttori di Struttura Complessa del Servizio Sanitario
Nazionale dell’Universita di Camerino, conclusosi a maggio 2023 con la discussione project work dal
titolo: “GiocoApp InDipendente Come la tecnologia puo aiutare i ragazzi a prevenire le dipendenze (PRP
2021-2025 Regione Abruzzo);

2019-2020 Master II livello “Criminologia clinica, psicologia giuridica e psichiatria forense” presso
Sapienza Universita di Roma (CFU 60). Direttore Prof. Stefano Ferracuti;

06.12.2019 Master di secondo livello Anno Accademico 2018/2019 “Management delle Aziende
sanitarie” di durata annuale per un totale di 1500 ore (60 CFU), attivato presso I’Universita telematica
pegaso, ai sensi dei commi 8 e 9 dellart.3 e del comma 4 dell’art.7 del Decreto Ministeriale 3 novembre
1999, n.509 e successive modifiche e del Decreto del Rettore n. 27 del 03/07/2018, superando 1’esame
finale;
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2019 Ha conseguito la Formazione Specialistica (Corso triennale) in Medicina Funzionale
Regolatoria —SIMF- organizzato dalla SIMF Societa Italiana di Medicina Funzionale, della durata di 3
anni accademici 2016/2017; 2017/2018; 2018/2019 (30 CFU annui per un totale di 90 CFU);

La MFR ¢ una branca della medicina che studia la risposta biologica dell’organismo allo stress, causato da agenti fisici,
chimici, biologici e sociali. In quest’ottica, sono considerate di enorme importanza le interconnessioni fra psiche e soma,
mediate dai seguenti apparati: sistema nervoso autonomo, immunitario ed endocrino. Ogni persona € caratterizzata da una
personale individualita biochimica e fisiologica, pertanto il metabolismo, le condizioni dei pH biologici e la reattivita
enzimatica hanno un ruolo rilevante.

Corso triennale (2017-2019) di omeopatia Unicista Scuola “Aurum” di Roma diretta dal Prof.
Domenico Claps. Scuola riconosciuta dal 1997 dall’Ordine dei Medici- Chirurghi di Roma. Direttore Prof.
Domenico Claps Medico-Chirurgo, Specialista in Igiene e Medicina preventiva, Omeopata ed

Omotossicologia, Ideatore della Bussola Costituzionale;

29.10.2017 Attestato di idoneita. Corso di Medicina Naturale | livello (anno 2016) “Bussola
Costituzionale in Embriologia Emozionale”; II livello (anno 2017) “Medico Cura Te Stesso” del Dott.
Domenico Claps Medico-Chirurgo, Specialista in Igiene e Medicina preventiva, Omeopata ed
Omotossicologia, Ideatore della Bussola Costituzionale. Idonea a praticare e divulgare la tecnica della

Bussola Costituzionale, in qualita di Medico Esperto in “Embriologia Emozionale”;

febbraio 2016 workshop di Terapia Neurale; Dott. Michele Acanfora Medico Chirurgo, esperto in Terapia
Neurale, Ozonoterapia, Omeopatia, Omotossicologia;

2016 conseguimento del titolo di Perfezionamento in Medicina Biointegrata, | e 11 livello organizzato
dall’IMeB a Pescara (Istituto di Medicina Biointegrata), Direttore Scientifico Dott. Franco Mastrodonato
(50 CFU annui per un totale di 100 CFU). Anni accademici 2014/2015; 2015/2016;

2012 — 2014 Ha frequentato n. 2 anni del Corso di Laurea 1° livello in Musicoterapia Conservatorio

“Luisa D’Annunzio” di Pescara;

2011 Specializzata in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale presso la SPC di Ancona. Scuola di

Specializzazione in “Psicoterapia Cognitivo Comportamentale” SPC con sede ad Ancona, della durata
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di 4 anni accademici iniziata nell’anno 2008 e conclusa nell’anno 2011 (49 CFU anno 2008; 49 CFU anno
2009; 44 CFU anno 2010; 39 CFU anno 2011; per un totale di 181 CFU). Riconosciuta ai sensi dell’art.3
della legge 56/89 con decreto Dirigenziale del 26/06/2002 (G.U. serie generale, n. 162 del 12/07/2002.

Direttore Prof. Francesco Mancini, Medico, Specialista in Neuropsichiatria Infantile, Psicoterapeuta;

2012 Master in Etnopsichiatria e psicologia Transculturale anno accademico 2011/2012 di durata annuale (50
CFU). Promosso dall’Istituto A.T. Beck Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-
Comportamentale (Scuola riconosciuta dal Ministero dell’Istruzione, dell’Universita e della Ricerca per la
formazione di figure professionali abilitate all’esercizio di psicoterapia ai sensi della legge 58/89 con D.M.
26/2004 con titolo equipollente a quello delle strutture universitarie). Direttore Scientifico Dott. Paolo Cianconi

medico Psichiatra, Psicoterapeuta, Antropologo;

23.11. 2005 ha conseguito il diploma di Specializzazione in Psichiatria con votazione 70 con lode presso
Cattedra 1I’Universita degli Studi “G. D’ Annunzio” di Chieti. diretta dal Prof. F. M. Ferro;

2005 ha effettuato delle sedute di psicoterapia ad orientamento psicoanalitico con un didatta della SPI
(societa psicoanalitica italiana) di Milano Dott. Di Chiara Giuseppe;

da dicembre 2002 a luglio 2004 ha effettuato delle sedute di psicoterapia ad orientamento psicoanalitico

con un didatta della SP1 (Societa Psicoanalitica Italiana) di Roma Dott. Basilio Bonfiglio;

marzo 2001 Corso di Perfezionamento in “Psichiatria in Medicina Generale” tenutosi presso la

Facolta di Medicina e Chirurgia Universita degli Studi “G. D’ Annunzio” di Chieti;
luglio 2000 Iscritta all’ Albo dell’Ordine dei Medici Chirurghi della provincia di Pescara;
luglio 1999 Laureata in Medicina e Chirurgia presso la Facolta degli Studi “G. D’ Annunzio di Chieti”;

1991 Diplomata al Liceo Classico “G. D’ Annunzio” di Pescara;
VIII anno Chitarra Classica presso Conservatorio “Luisa D’Annunzio” di Pescara

Partecipazione in qualita di relatrice/moderatrice ai seguenti corsi, convegni, congressi, seminari
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18.12.2023  ha partecipato, in qualita di relatrice, all’evento Regionale: “Workplace Health
Promotion- Corretti stili di vita nei luoghi di lavoro” con la relazione dal titolo: “In fumo...gli
scorretti stili di vita!” tenutosi a Lanciano presso il Polo Museale Santo Spirito, organizzato dalla

Regione Abruzzo

24.11.2023 ha partecipato, in qualita di relatrice, all’evento Regionale: “Disturbo da gioco
d’azzardo e altre dipendenze, analisi epidemiologiche e prospettive di intervento” con un intervento
dal titolo: Il programma Predefinito 4 “Dipendenze” del Piano Regionale di Prevenzione, tenutosi a

Pescara nella Sala favetta Museo delle Genti d’ Abruzzo, organizzato dalla Regione Abruzzo

15.17.2023 ha partecipato, in qualita di relatrice, al Convegno Esordio psicotico: focus sulla
persona e processi di recovery con una relazione dal titolo:”Oltre i confini:l’indipendenza”. Tenutosi

a Teramo organizzato dal Dipartimento di Salute mentale ASL Teramo

30.03.2023 ha partecipato, in qualita di relatrice, all’evento Benessere, salute donna Incontro-
confronto con studenti e insegnanti con un intervento dal titolo: “Al di la delle dipendenze: il
piacere di essere donna” tenutosi a Giulianova, organizzato dl Dipartimento di Assistenza

Territoriale UOSD Assistenza Consultoriale;

25.11.2022 ha partecipato, in qualita di relatrice, all’evento Share Experience: un moderno

approccio alle terapie della Dipendenza da oppiacei nella real life con i seguenti interventi:

“Dipendenze nel 2022: gestione e cura nel 2022. Presentazione dati Survey Iniziale”

“I nuovi farmaci per la terapia del Disturbo da Uso di oppiacei, migliorare accesso all’utenza e
risposta ai suoi fabbisogni. Aspetti farmaco-clinici del Levometadone”

“Aspetti clinico gestionali della terapia con Levometadone”

“Casi clinici dalla real life”

17.11.2022 ha partecipato, in qualita di relatrice, in occasione della | Giornata Regionale sulle

Dipendenze patologiche, al Convegno regionale (di cui ha curato 1’organizzazione) dal titolo:
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”Sinergie che promuovono salute: Vivere Indipendenti” con un intervento dal titolo: ”Sinergie che

promuovono salute: Vivere Indipendenti”

19.10.2019 ha partecipato, in qualita di relatrice, al Convegno “Aggiornamenti sulla Sindrome di
Down” organizzato dalla Associazione Regionale Down Abruzzo (A.R.D.A.) con un intervento dal

titolo “360° I’angolo della Depressione”;

14.04.2018 ha partecipato, in qualita di relatrice al seminario “Embriologia Emozionale-2° livello
Medico cura te stesso” con un intervento dal titolo: “Le patologie Psichiatriche in Embriologia
Emozionale: Disturbi dello spettro della Schizofrenia e altri Disturbi Psicotici, Disturbo Bipolare,

Disturbi Depressivi”. Organizzato dalla Named Natural Medicine a Figline Valdarno (FI);

21.04.2018 ha partecipato, in qualita di relatrice al seminario “Embriologia Emozionale-1° livello”
con un intervento dal titolo: “Le patologie ectoderma in Embriologia Emozionale” Organizzato

dalla Named Natural Medicine a Montesilvano (PE);

19.05.2018 ha partecipato, in qualita di relatrice al seminario “Embriologia Emozionale-2° livello
Medico cura te stesso” con un intervento dal titolo: “Le Patologie Psichiatriche in Embriologia
Emozionale: Disturbi d’ansia, Disturbo Ossessivo Compulsivo e disturbi correlati, Disturbi della
nutrizione e della alimentazione, Disturbi di personalita”. Organizzato dalla Named Natural

Medicine a Figline Valdarno (FI);

27.11.2017 ha partecipato, in qualita di relatrice al Convegno organizzato dalla ASL di Teramo
“Nuove Prospettive Riabilitative in Psichiatria 2017 con un intervento dal titolo “Sono

Grande...vado a vivere da solo”;

25.11.2016 ha fatto da moderatrice al corso di formazione aziendale ECM “Emergenze-Urgenze in
Psichiatria” CSM Atri DSM Teramo;

10-11.04.2014 ha partecipato in qualita di relatrice al convegno “DSMS5 Disturbo da uso di sostanze e

diagnosi di gravita” organizzato da FeDerSerD di Pescara USL Pescara;
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dal 2003 al 2005 ha collaborato con la Cattedra di Psichiatria di Chieti nel tenere delle lezioni di

Clinica Psichiatrica agli studenti di Medicina e Chirurgia;

Direttore scientifico/organizzatrice di diversi Corsi di Formazione/Convegni

Ha Partecipazione come Uditore numerosi corsi, convegni, congressi, seminari

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Italiana

PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Cc2 C2 C2 C2 C2

22 luglio-30 agosto 2002 International Language Learning Center Certificate of Completion “Immersion-Plus English program”.

Presso la British Columbia a Vancuver.

28.06-18.07.2000 Inter-studioviaggi Course Certificate Language course at Council of Europe level C2-

02.10-20.10.1995 Certificate Colchester English Study Centre

01.04-12.04.1996 Certificate Colchester English Study Centre

Competenze comunicative

= Relazioni scritte, colloqui interpersonali, riunioni formali, assegnazione di compiti, verifiche,
promozione del lavoro di équipe, supporto al personale. Ho avuto modo di affinare queste abilita
grazie anche all’esperienza pluriennale sia come Responsabile della struttura a media degenza
“Vitaresidence” di Legnano (Milano) che come Responsabile presso il Servizio
Riabilitativo Psichiatrico di Guardiagrele ( A.S.L. Lanciano-Vasto-Chieti). Disponibilita
all’ascolto e al confronto legata non solo alla formazione professionale ma anche a quella
personale attraverso il percorso di psicoterapia analitica. Atteggiamento costruttivo e ottimo
senso di adattamento maturato con la frequentazione di ambienti professionali diversi
(SPDC, CSM,CT, Ser.D, Casa Circondariale...) in cui era indispensabile interagire con gli
altri per il raggiungimento di un obiettivo condiviso.
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Competenze  organizzative e = La predisposizione costituzionale in particolare I’apertura verso nuove idee e la flessibilita ai

gestionali cambiamenti insieme alle scelte formative e alla esperienza professionale sopra evidenziata, mi ha
permesso di maturare capacita organizzative e decisionali definendo priorita e assumendo
responsabilita. In particolare si evidenzia capacita di far crescere I’équipe di lavoro ¢ le potenzialita
dei singoli. Capacita di mediare, di motivare, di coinvolgere. Capacita di delegare.

Competenze professionali = Addestramento all’utilizzo della SWAP-200 attraverso corso formativo. Formulazione attuazione e
verifica di progetti terapeutici Individualizzati. Programmazione dei turni di lavoro e delle attivita
del personale tecnico-operativo. Mediazione con 1’utenza anche di altra cultura e nazionalita e con
le diverse Istituzioni. Competenze nel Piano di Project Management con formulazione e gestione di
progetti aziendali con diagramma di Gantt e stato di avanzamento.

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione Comunicazio Creazione di . Risoluzione
delle - Sicurezza . .
. _— ne Contenulti di problemi
informazioni
buono buono buono buono buono

= Buona conoscenza del pacchetto Office (Word,Excel, Access, Power Point, Publisher), Internet e
Posta elettronica

= Buona padronanza dei programmi per I’elaborazione digitale delle immagini acquisita come
fotografo a livello amatoriale

Competenze Artistiche = Ho frequentato il Conservatorio “Luisa D’Annunzio” di Pescara fino all’ VIII anno di Chitarra
classica con la M° Letizia Guerra Jose Guidllen frequentando corsi di aggiornamento a livello
internazionale con il M°Oscar Ghiglia presso 1’Accademia Musicale Chigiana di Siena. La
passione per I’arte in particolare per il teatro mi ha portata a frequentare corsi di recitazione presso
lo SMO di Giampiero Mancini e presso il Cantiere Adriatico teatrale di Milo Vallone. Tango
Argentino

Altri Interessi da sette anni Segretaria dell’ Associazione Medici Cattolici Italiani sezione di Pescara Presidente Prof.
Giandomenico Palka.

dal 2017 socio fondatore e consigliere Associazione “Le Ali” ONLUS di Pescara che si propone di prevenire la
violenza, favorire la protezione delle vittime ed impedire I'impunita dei colpevoli, ha scopo esclusivo di
solidarieta sociale nei confronti di soggetti svantaggiati a causa della disparita di genere, 0 in quanto vittime di
violenza e/o maltrattamenti di ogni natura. Presidente Avv. Danielle Mastrangelo

Patente di guida AeB

Pescara Ii 11.03.2024 Michela Moscone
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