
Daniele Sartorio 

Data di nascita: 29/05/1996  Nazionalità: Italiana  Sesso: Maschile  Numero

di telefono: (+39) 3913623124 (Cellulare)  Indirizzo e-mail: 

daniele.sartorio@yahoo.it  Indirizzo e-mail: sartorio.daniele@pec.it  

Indirizzo: Via Ercolano, 97100, Ragusa, Italia (Abitazione)  

01/10/2018 – 31/10/2019 
STAGISTA UFFICI DELLA REGIONE ABRUZZO, NELL'AMBITO DELLA COOPERAZIONE TERRITORIALE
E DELL'EUROPROGETTAZIONE. 

Studio del quadro istituzionale europeo e della politica di Coesione Europea.
Gestione e organizzazione documentale cartacea e informatica
Supporto progettazione
Indirizzo L'Aquila, Italia  

01/03/2019 – ATTUALE 
COLLABORATORE DI CATTEDRA "DIRITTO E GIUSTIZIA SPORTIVA" UNIVERSITÀ DEGLI STUDI
DELL'AQUILA 

- Interfaccia tra studenti e professore
- Organizzazione materiale didattico e aula 
- Supporto al professore durante le lezioni frontali 
- Esaminatore
Indirizzo L'Aquila, Italia  

11/2019 – ATTUALE L'Aquila, Italia 
VINCITORE AVVISO PUBBLICO COME "ESPERTO PROCEDURE AMMINISTRATIVE" UFFICI DELLA
REGIONE ABRUZZO - SERVIZIO DELLA COOPERAZIONE E EUROPROGETTAZIONE 

Indirizzo L'Aquila, 67100, Italia  

11/2019 – 31/12/2019 L'Aquila , Italia 
CONSULENTE - ESPERTO PROCEDURE AMMINISTRATIVE - PROGETTO "INNOTRANS" UFFICI
DELLA REGIONE ABRUZZO - SERVIZIO DELLA COOPERAZIONE E EUROPROGETTAZIONE 

15/05/2020 – ATTUALE L'Aquila, Italia 
CONSULENTE - ESPERTO PROCEDURE AMMINISTRATIVE - PROGETTO "TAKE IT SLOW" UFFICI
DELLA REGIONE ABRUZZO - SERVIZIO DELLA COOPERAZIONE E EUROPROGETTAZIONE 

- Consulente esterno in ambito di Europrogettazione 
- Gestione amministrativa dell' attività di Progetto 
- Supporto alla predisposizione dei progress report
- Pianificazione e verifica di attuazione delle Piste di Controllo
01/09/2021 – 31/08/2022 Parma 
PHYSICAL EDUCATION TEACHER SCUOLA PER L'EUROPA 

01/09/2022 – ATTUALE 
INSEGNANTE EDUCAZIONE MOTORIA SCUOLA PRIMARIA 

ESPERIENZA LAVORATIVA

mailto:daniele.sartorio@yahoo.it
mailto:sartorio.daniele@pec.it


27/06/2015 Ragusa, Italia 
DIPLOMA MATURITÀ CLASSICA Liceo Classico Umberto I 

Indirizzo Ragusa, Italia  

01/09/2015 – 24/11/2018 L'Aquila, Italia 
LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE L-22 Università degli Studi dell'Aquila 

Con Lode 
Tesi: "Rugby, passione sportiva e responsabilità"
 

Indirizzo Con Lode , L'Aquila, Italia  Livello EQF Livello 6 EQF  

01/09/2017 – 01/02/2018 Lleida, Spagna 
ERASMUS + INEFC, Institut Nacional d'Educaciò Fìsica 

Indirizzo Lleida, Spagna  

01/10/2018 – 24/07/2020 L'Aquila, Italia 
LAUREA IN "SCIENZE MOTORIE PREVENTIVE ED ADATTATIVE" LM 67 Università degli Studi
dell'Aquila 

Tesi di Laurea: Literature Review: analisi delle disfunzioni dell’ equilibrio e della deambulazione in
soggeti SM e relativo trattamento.   

Indirizzo Con Lode, L'Aquila, Italia

05/10/2020 – ATTUALE Verona, Italia 
MASTER II LIVELLO: MASTER IN RESEARCH IN MOVEMENT SCIENCE (MRMS) - INGLESE Universi
tà degli studi di Verona 

Indirizzo Functional evaluation of the muscle oxidative metabolism- Biomechanical analysis of human movement-,
Biomechanical analysis of the muscle-tendon unit-Monitoring of training and performance, Verona, Italia  

22/11/2020 Italia 
CORSO ALLENATORE LIVELLO 1 Federazione Italiana Rugby 

Indirizzo Italia  

01/02/2021 – 01/06/2021 Italia 
CORSO PREPARATORE ATLETICO Federazione Italiana Rugby 

Indirizzo Italia  

02/12/2020 
CORSO ALLENATORE LIVELLO 2 Federazione Italiana Rugby 

11/02/2021 
CERTIFICATO EIPASS 7 MODULI USER Centro Studi Universitari Caltagirone 

01/03/2021 – 01/06/2021 
STAGE PRESSO ZEBRE RUGBY CLUB 

TIROCINIO- PRESSO LABORATORIO FITNESS AND PERFORMANCE- PROGETTO DI RICERCA Uni
versità degli Studi di Verona 

Indirizzo THE EFFECTS OF EXERCISE INDUCED MUSCLE DAMAGE, ON THE NEUROMUSCLAR COMPONENTS OF FATIGUE
DURING MVC  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE



Patente di guida: AM

Patente di guida: B

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE C1 C1 C1 C1 B2

SPAGNOLO B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Competenze organizzative Ottime competenze organizzative ed amministrative acquisite durante il
periodo di Stagista, prima, e Consulente dopo, presso gli Uffici della Regione Abruzzo. 
Ottima capacità di inserimento in gruppo. 

Competenze comunicative e interpersonali. - Ottime competenze comunicative acquisite durante la mia
esperienza. 
-Ottime capacità di lavoro in team maturate attraverso le esperienze lavorative e sportive. 
 
 

Competenze professionali 

Competenze professionali ottenute come Stagista e successivamente come Consulente, presso gli Uffici
della Regione Abruzzo e attraverso l'Assistenza di cattedra svolta presso l'Università dell'Aquila.
Competenze professionali maturate durante gli anni di studio universitario nel settore delle Scienze
Motorie.

Trattamento dei dati personali 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs.
196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con
riguardo al trattamento dei dati personali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 
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COMPETENZE LINGUISTICHE 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

PATENTE DI GUIDA 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

COMPETENZE PROFESSIONALI 

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 
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