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Premessa 

Nella predisposizione del PO FESR Abruzzo, per l’attuazione delle Strategie Territoriali previste dall’ 

Obiettivo di Policy 5 della politica di coesione 2021-2027 (Reg. UE 2021/1060), “Un’Europa più vicina 

ai cittadini”, sono state definite le seguenti indicazioni: 

 Per l’obiettivo specifico 5.1 - Promuovere lo sviluppo sociale, economico e ambientale 

integrato e inclusivo, la cultura, il patrimonio naturale, il turismo sostenibile e la sicurezza 

nelle aree urbane, sono stati individuati otto sistemi urbani: L’Aquila, Avezzano, Sulmona, 

Teramo, Pescara, Chieti, Lanciano, Vasto. 

 Per l’obiettivo specifico 5.2 - Promuovere lo sviluppo sociale, economico e ambientale 

integrato e inclusivo a livello locale, la cultura, il patrimonio naturale, il turismo sostenibile 

e la sicurezza nelle aree interne, come indicato dalla strategia di intervento del documento 

“Abruzzo Prossimo”, si è previsto di intervenire oltre che nelle aree SNAI già approvate, 

anche negli altri territori che risentono di dinamiche di spopolamento e presentano le 

caratteristiche di perifericità individuate dalla SNAI (“Criteri per la selezione delle Aree 

Interne da sostenere nel ciclo 2021-2024” Pres. Consiglio dei Ministri, DipCoe-Nuvap, 

gennaio 2022). 

 

Il presente documento si propone pertanto di fornire gli elementi conoscitivi necessari alla 

definizione della configurazione territoriale di ciascuno dei sistemi locali interessati dalle ST di 

entrambe gli obiettivi specifici, che potrà essere completata attraverso un’azione di diagnosi 

partecipativa attuata attraverso il coinvolgimento diretto delle istituzioni pubbliche, private e della 

società civile. 

 

Riferimenti metodologici 

 

L’approfondimento è stato condotto tenendo conto di tre diverse categorie di analisi del territorio 

interessato: 

1. La geografia delle Aree Interne, che prevede inizialmente l’individuazione dei poli secondo 

un criterio di capacità di offerta di alcuni servizi essenziali e, successivamente, la 

classificazione dei restanti comuni in: aree peri-urbane, aree intermedie, aree periferiche e 

aree ultra periferiche, sulla base dei tempi di percorrenza dal polo più prossimo (le Aree 

Interne ricoprono queste tre ultime classi). L’Istat rilascia una banca dati di indicatori 

territoriali prodotti a supporto dell’attività di valutazione e programmazione prevista 

nell’ambito dei Fondi strutturali 2014-2020 per il monitoraggio delle politiche che riguarda 

anche queste unità. 

Nonostante in diversi casi questa classificazione appaia sostanzialmente errata (ad esempio 

come nel caso di Pretoro, un piccolo comune di meno di mille abitanti il cui territorio 
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raggiunge i 1.950 metri di altezza classificato come Cintura Urbana), essa, seguendo le 

indicazioni nazionali, è stata utilizzata quale criterio per limitare la possibilità di inserimento 

dei territori nelle aree progetto SNAI (ovvero solo comuni classificati come ultra periferici, 

periferici ed intermedi). 

2. La rappresentazione dei sistemi urbani abruzzesi restituita dallo studio Abruzzo 2020 

(coerente con il Quadro di Riferimento Regionale), che illustra la configurazione dei sistemi 

insediativi abruzzesi in base a densità e intensità di insediamenti, connessioni e gravitazioni. 

3. La delimitazione degli ambiti giornalieri, ossia cluster o sistemi di comuni confinanti in cui i 

cittadini effettuano la maggior parte dei loro spostamenti non solo per motivi di lavoro, ma 

anche legati alla gestione personale e familiare, alla funzione sociale e ricreativa e a quella 

educativa e che, di norma, sono organizzati intorno ad un comune di rango relativamente 

superiore a quelli che lo circondano. L’individuazione di tali ambiti è un passo cruciale 

rispetto all’implementazione delle politiche di coesione, costituendone l’unità spaziale di 

riferimento: per essere efficaci e aumentare il benessere dei cittadini, le politiche territoriali 

devono essere applicate ad ambiti che rispondono in maniera integrata e sistemica a stimoli 

esogeni, moltiplicandone dunque gli impatti positivi. I criteri che portano all’identificazione 

degli ambiti giornalieri sono i seguenti: 

1)  Individuazione delle centralità: il territorio si organizza intorno a comuni di rango 

relativamente superiore che garantiscono alcuni tipi di funzioni a scala sovralocale 

(opportunità di occupazione, servizi pubblici o privati). 

2)  Individuazione degli hinterland che si raccolgono intorno alle centralità:  

2a)  il tempo massimo dedicabile agli spostamenti giornalieri è costante nel tempo e 

nello spazio, ammontando in media al massimo ad un’ora al giorno. Tale 

evidenza è supportata per l’Italia dalle ricerche dell’Isfort nel rapporto AUDIMOB 

sulla mobilità degli italiani. Si considerano dunque associabili alle centralità 

prima individuate tutti i comuni con percorrenza verso il centro inferiore a 25 

minuti; 

2b)  i comuni così individuati, inoltre, per essere associati alla centralità in esame, 

devono avere un flusso di pendolari verso la stessa tanto maggiore quanto più 

alto è il suo rango (i.e., ai comuni che vanno associati alla centralità di Pescara 

(area urbana), si chiede che essa costituisca la prima meta dei propri pendolari; 

per quelli che vanno associati alla centralità di Villa Santa Maria (area interna) il 

relativo flusso di pendolari può essere al minimo il sesto fra quelli in uscita). 

Tale procedura individua 48 ambiti giornalieri in Abruzzo, che costituiscono l’unità 

territoriale di indagine di base. Questi ambiti sono stati considerati per definire i confini delle 

aggregazioni geografiche più ampie oggetto di Strategie Territoriali. 
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Fig. 1 I 48 ambiti giornalieri della Regione Abruzzo 

 

 

 

 

Le aree urbane funzionali 

 

Per quanto riguarda la configurazione geografica degli otto sistemi urbani, la proposta di 

aggregazione riporta dei gruppi di comuni per i quali la gravitazione rispetto al centro di maggiori 

dimensioni è chiara e altri per i quali la gravitazione è più dubbia, perché polarizzata su più 

destinazioni. Da nord a sud, si possono identificare le seguenti questioni principali: 

 

Sistema urbano Teramo-Val Vibrata-Costa teramana, abitato da 254.318 persone, residenti in 24 

comuni, è il territorio che forse esprime meglio il concetto di “città adriatica” con una fascia costiera 

che conta quasi 160.000 abitanti. Non comprende la parte nord ovest della cintura urbana di Teramo 

attualmente compresa all’interno dell’area progetto SNAI Alto Aterno Gran Sasso e Monti della 

Laga. L’ambito giornaliero del capoluogo si fonde con quelli della Val Vibrata e delle parti nord della 

città adriatica.  
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Tab 1 Comuni del Sistema Urbano Teramo-Val Vibrata-Costa teramana 

 

 

Fig. 2 Comuni del Sistema Urbano Teramo-Val Vibrata-Costa teramana 

 

 
 
 

 

 

N. COMUNE PROV. CLASSIFICAZIONE_AI_2020 POPOLAZIONE 2020 SUPERFICIE (km2) AMBITO GIORNALIERO

1 Alba Adriatica TE C - Cintura 12.631 10 Martinsicuro

2 Ancarano TE C - Cintura 1.886 14 Sant'Egidio alla Vibrata

3 Atri TE D - Intermedio 10.179 92 Atri

4 Basciano TE C - Cintura 2.345 19 Teramo

5 Bellante TE C - Cintura 6.852 50 Teramo

6 Canzano TE C - Cintura 1.768 17 Teramo

7 Castellalto TE C - Cintura 7.426 34 Teramo

8 Colonnella TE C - Cintura 3.649 22 Martinsicuro

9 Controguerra TE C - Cintura 2.272 23 Martinsicuro

10 Corropoli TE C - Cintura 5.145 22 Martinsicuro

11 Giulianova TE C - Cintura 23.464 28 Giulianova

12 Martinsicuro TE C - Cintura 16.198 15 Martinsicuro

13 Morro d'Oro TE C - Cintura 3.583 29 Giulianova

14 Mosciano Sant'Angelo TE C - Cintura 9.101 48 Giulianova

15 Nereto TE C - Cintura 5.296 7 Sant'Egidio alla Vibrata

16 Notaresco TE C - Cintura 6.433 38 Giulianova

17 Pineto TE D - Intermedio 14.582 38 Atri

18 Roseto degli Abruzzi TE D - Intermedio 25.429 53 Giulianova

19 Sant'Egidio alla Vibrata TE C - Cintura 9.834 18 Sant'Egidio alla Vibrata

20 Sant'Omero TE C - Cintura 5.185 34 Sant'Egidio alla Vibrata

21 Silvi TE C - Cintura 15.251 21 Pescara

22 Teramo TE A - Polo 52.476 153 Teramo

23 Torano Nuovo TE C - Cintura 1.523 10 Sant'Egidio alla Vibrata

24 Tortoreto TE C - Cintura 11.810 23 Giulianova

Totale 254.318 818

Confini comuni 

Confini Ambiti giornalieri 

Confini comuni proposti  

Centro 
Cintura 
Intermedie 
Periferiche 
Ultra periferiche 
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Sistema urbano di Pescara, 314.134 abitanti residenti in 20 comuni. Questo sistema si identifica 
chiaramente nella sua porzione nord mentre in quella a sud, i confini con il sistema urbano di Chieti 
appaiono molto sfumati. A ovest, il nucleo principale è composto da 14 comuni, che costituiscono il 
distretto giornaliero di Pescara. 

Tab 2 Comuni del Sistema Urbano Pescarese 

 

Fig. 3 Comuni del Sistema Urbano Pescara 

 

 
 
 

 

N. COMUNE PROV. CLASSIFICAZIONE_AI_2020 POPOLAZIONE 2020 SUPERFICIE (km2) AMBITO GIORNALIERO

1 Alanno PE C - Cintura 3.424 33 Manoppello

2 Cappelle sul Tavo PE C - Cintura 3.956 5 Pescara

3 Cepagatti PE C - Cintura 10.920 31 Chieti

4 Città Sant'Angelo PE D - Intermedio 14.799 62 Pescara

5 Collecorvino PE C - Cintura 5.990 32 Pescara

6 Francavilla al Mare CH C - Cintura 25.677 23 Pescara

7 Manoppello PE C - Cintura 6.784 39 Manoppello

8 Montesilvano PE C - Cintura 53.344 24 Pescara

9 Moscufo PE C - Cintura 3.088 20 Pescara

10 Nocciano PE C - Cintura 1.750 14 Catignano

11 Penne PE D - Intermedio 11.470 91 Penne

12 Pescara PE A - Polo 118.766 34 Pescara

13 Pianella PE C - Cintura 8.494 47 Pescara

14 Picciano PE D - Intermedio 1.287 8 Penne

15 Rosciano PE C - Cintura 3.977 28 Chieti

16 San Giovanni Teatino CH C - Cintura 14.174 18 Pescara

17 Scafa PE C - Cintura 3.542 10 Manoppello

18 Spoltore PE C - Cintura 18.996 37 Pescara

19 Torre de' Passeri PE C - Cintura 2.905 6 Torre de' Passeri

20 Turrivalignani PE C - Cintura 791 6 Manoppello

Totale 314.134 568

Confini comuni 

Confini Ambiti giornalieri 

Confini comuni proposti  

Centro 
Cintura 
Intermedie 
Periferiche 
Ultra periferiche 
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Sistema urbano di Chieti, 129.186 abitanti residenti in 26 comuni. Nel complesso è un sistema 

territoriale che lega la città di Chieti, da un lato al territorio di comuni che, sebbene siano classificati 

come cintura urbana, si spingono sino alle pendici della Majella, e dall’altro alle colline delle vigne e 

dei sistemi produttivi che raggiungono la città portuale di Ortona e i comuni della fascia retrostante. 

 

Tab 3 Comuni del Sistema Urbano Chieti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N. COMUNE PROV. CLASSIFICAZIONE_AI_2020 POPOLAZIONE 2020 SUPERFICIE (km2) AMBITO GIORNALIERO

1 Ari CH D - Intermedio 1.071 11 Miglianico

2 Arielli CH D - Intermedio 1.084 12 Ortona

3 Bucchianico CH C - Cintura 5.002 38 Chieti

4 Canosa Sannita CH D - Intermedio 1.270 14 Ortona

5 Casacanditella CH C - Cintura 1.174 13 Guardiagrele

6 Casalincontrada CH C - Cintura 3.004 16 Chieti

7 Chieti CH A - Polo 49.139 60 Chieti

8 Crecchio CH D - Intermedio 2.648 19 Ortona

9 Fara Filiorum Petri CH C - Cintura 1.936 15 Guardiagrele

10 Filetto CH D - Intermedio 884 14 Guardiagrele

11 Giuliano Teatino CH D - Intermedio 1.151 10 Miglianico

12 Guardiagrele CH C - Cintura 8.615 57 Guardiagrele

13 Miglianico CH C - Cintura 4.640 23 Miglianico

14 Orsogna CH D - Intermedio 3.639 25 Guardiagrele

15 Ortona CH D - Intermedio 22.287 71 Ortona

16 Pennapiedimonte CH D - Intermedio 435 47 Guardiagrele

17 Poggiofiorito CH D - Intermedio 828 10 Ortona

18 Pretoro CH C - Cintura 866 26 Guardiagrele

19 Rapino CH C - Cintura 1.230 20 Guardiagrele

20 Ripa Teatina CH C - Cintura 4.002 20 Chieti

21 Roccamontepiano CH C - Cintura 1.573 18 Guardiagrele

22 San Martino sulla Marrucina CH C - Cintura 865 7 Guardiagrele

23 Tollo CH C - Cintura 3.948 15 Ortona

24 Torrevecchia Teatina CH C - Cintura 4.165 15 Chieti

25 Vacri CH C - Cintura 1.550 12 Miglianico

26 Villamagna CH C - Cintura 2.180 13 Chieti

Totale 129.186 600
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Fig. 4 Comuni del Sistema Urbano Chieti 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

Sistema urbano di Lanciano, 83.602 abitanti residenti in 15 comuni. Ricomprende tutti i comuni 

appartenenti gli ambiti di Lanciano e Atessa, la città di Lanciano, la fascia collinare e costiera 

limitrofa e l’area industriale della Val di Sangro.  

 

 

 

 

 

 

 

Confini comuni 

Confini Ambiti giornalieri 

Confini comuni proposti  

Centro 
Cintura 
Intermedie 
Periferiche 
Ultra periferiche 
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Tab 4 Comuni del Sistema Urbano Lanciano-Val di Sangro 

 

Fig. 5 Comuni del Sistema Urbano Lanciano 

 

 
 
 

 

 

N. COMUNE PROV. CLASSIFICAZIONE_AI_2020 POPOLAZIONE 2020 SUPERFICIE (km2) AMBITO GIORNALIERO

1 Archi CH E - Periferico 2.030 29 Atessa

2 Atessa CH E - Periferico 10.443 111 Atessa

3 Castel Frentano CH E - Periferico 4.268 22 Lanciano

4 Fossacesia CH D - Intermedio 6.215 30 Lanciano

5 Frisa CH D - Intermedio 1.634 12 Lanciano

6 Lanciano CH D - Intermedio 34.410 67 Lanciano

7 Mozzagrogna CH D - Intermedio 2.412 14 Lanciano

8 Paglieta CH D - Intermedio 4.157 34 Atessa

9 Perano CH E - Periferico 1.523 7 Atessa

10 Rocca San Giovanni CH E - Periferico 2.301 22 Lanciano

11 San Vito Chietino CH D - Intermedio 5.189 17 Lanciano

12 Santa Maria Imbaro CH D - Intermedio 2.054 6 Lanciano

13 Sant'Eusanio del Sangro CH E - Periferico 2.308 24 Lanciano

14 Torino di Sangro CH E - Periferico 2.971 32 Atessa

15 Treglio CH D - Intermedio 1.687 5 Lanciano

Totale 83.602 430

Confini comuni 

Confini Ambiti giornalieri 

Confini comuni proposti  

Centro 
Cintura 
Intermedie 
Periferiche 
Ultra periferiche 
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Sistema urbano L’Aquila. Composto da 7 comuni, conta 80.387 abitanti. In questo caso si identifica 

facilmente il sistema costituito dalla città capoluogo e dai comuni di cintura, considerato che altri 

comuni classificati come cintura, sono stati ricomprese nelle aree interne. 

 
Tab 5 Comuni del Sistema Urbano di L’Aquila  

 

 

Fig. 6 Comuni del Sistema Urbano L’Aquila  

 

 
 
 

 

 

N. COMUNE PROV. CLASSIFICAZIONE_AI_2020 POPOLAZIONE 2020 SUPERFICIE (km2) AMBITO GIORNALIERO

1     Barisciano AQ C - Cintura 1678 79 L'Aquila

2     Fossa AQ C - Cintura 695 9 L'Aquila

3     L'Aquila AQ A - Polo 69349 474 L'Aquila

4     Lucoli AQ C - Cintura 873 103 L'Aquila

5     Ocre AQ C - Cintura 1125 24 L'Aquila

6     Scoppito AQ C - Cintura 3802 53 L'Aquila

7     Tornimparte AQ C - Cintura 2865 66 L'Aquila

Totale 80.387 807

Confini comuni 

Confini Ambiti giornalieri 

Confini comuni proposti  

Centro 
Cintura 
Intermedie 
Periferiche 
Ultra periferiche 
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Sistema urbano di Sulmona. 40.623 abitanti i residenti in 8 comuni. Questo sistema coincide con 

l’ambito giornaliero di Sulmona, ristretto escludendo, a favore di aree progetto SNAI, i comuni più 

periferici. L’area che non è molto popolosa ed ha un’estensione di 222 km2. 

 

Tab 6 Comuni del Sistema Urbano di Sulmona 

 
 

Fig. 7 Comuni del Sistema Urbano Sulmona 

 

 
 
 

 

 

N. COMUNE PROV. CLASSIFICAZIONE_AI_2020 POPOLAZIONE 2020 SUPERFICIE (km2) AMBITO GIORNALIERO

1  Corfinio AQ D - Intermedio 984 18 Sulmona

2  Popoli PE D - Intermedio 4.784 35 Popoli

3  Pratola Peligna AQ D - Intermedio 7.187 29 Sulmona

4  Prezza AQ E - Periferico 920 22 Sulmona

5  Raiano AQ D - Intermedio 2.658 29 Sulmona

6  Roccacasale AQ D - Intermedio 611 17 Sulmona

7  Sulmona AQ E - Periferico 22.643 58 Sulmona

8  Vittorito AQ D - Intermedio 836 14 Sulmona

Totale 40.623 222

Confini comuni 

Confini Ambiti giornalieri 

Confini comuni proposti  

Centro 
Cintura 
Intermedie 
Periferiche 
Ultra periferiche 
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Sistema urbano di Avezzano. Conta 12 comuni e 82.820 abitanti. Questo sistema include un vasto 

perimetro di comuni appartenenti alla Marsica, classificati come centro urbano e cintura urbana e 

appartenenti all’ ambito giornaliero di Avezzano. Alcuni dei comuni dell’area, classificati come 

cintura, sono stati ricompresi nella nuova area interna denominata “Piana del Cavaliere - Alto Liri”. 

Tab 7 Comuni del Sistema Urbano di Avezzano 

 
 

Fig. 8 Comuni del Sistema Urbano Avezzano 

 

 
 
 

 

 

 

 

N. COMUNE PROV. CLASSIFICAZIONE_AI_2020 POPOLAZIONE 2020 SUPERFICIE (km2) AMBITO GIORNALIERO

1 Aielli AQ C - Cintura 1437 38 Avezzano

2 Avezzano AQ A - Polo 41283 104 Avezzano

3 Celano AQ C - Cintura 10431 83 Avezzano

4 Cerchio AQ C - Cintura 1570 20 Avezzano

5 Collarmele AQ C - Cintura 843 24 Avezzano

6 Luco dei Marsi AQ C - Cintura 6047 45 Avezzano

7 Magliano de' Marsi AQ C - Cintura 3530 71 Avezzano

8 Massa d'Albe AQ C - Cintura 1385 69 Avezzano

9 Ovindoli AQ D - Intermedio 1171 61 Avezzano

10 Scurcola Marsicana AQ C - Cintura 2702 30 Avezzano

11 Tagliacozzo AQ C - Cintura 6443 88 Avezzano

12 Trasacco AQ C - Cintura 5978 51 Avezzano

82.820

Confini comuni 

Confini Ambiti giornalieri 

Confini comuni proposti  

Centro 
Cintura 
Intermedie 
Periferiche 
Ultra periferiche 
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Sistema urbano di Vasto. 79.554 abitanti. Coincide con l’ambito giornaliero di Vasto e, in questo 

caso, ci sono poche incertezze in merito ai confini con un’ipotetica area progetto SNAI. 

Tab 8 Comuni del Sistema Urbano di Vasto-San Salvo 

 

 

Fig. 9 Comuni del Sistema Urbano Vasto  

 

 
 
 

 

 

 

 

Confini comuni 

Confini Ambiti giornalieri 

Confini comuni proposti  

Centro 
Cintura 
Intermedie 
Periferiche 
Ultra periferiche 
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La figura di seguito riportata, rappresenta il sistema complessivo della proposta di perimetrazione 

delle otto aree urbane funzionali individuate. 

 

Fig.10 Le aree urbane funzionali abruzzesi 
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Le aree interne 

Per quanto riguarda la configurazione geografica delle aree interne, in coerenza con le indicazioni 

dell’Accordo di Partenariato riguardanti le tipologie di territori interessate dalle ST e in linea con gli 

orientamenti in esso contenuti, si interverrà in favore di Aree interne "per sostenere i presidi di 

comunità nei territori interni, per la produzione di servizi ecosistemici, la manutenzione attiva del 

territorio e la salvaguardia delle risorse naturali e culturali, secondo l’approccio promosso dalla 

Strategia nazionale per le aree interne (SNAI)".  

Considerato che nell’ambito dei perimetri attuali delle cinque aree SNAI già approvate si rovano 

solo l’11% della popolazione ed il 42% dei comuni ricadenti in aree con requisiti di perifericità 

individuati secondo i criteri della SNAI1, in coerenza con la strategia di “Abruzzo Prossimo”, si è 

ampliata la platea dei territori che beneficiano di Strategie Territoriali. 

In conformità con il percorso avviato dalla Regione Abruzzo (Servizio Autorità di Certificazione), che 

ha avviato la riperimetrazione di alcune aree SNAI già approvate e l’individuazione di due nuove 

aree progetto, le aree interne su cui si interverrà sono le seguenti:  

- cinque aree SNAI già approvate (Basso Sangro - Trigno, Valfino – Val Vestina; Alto Aterno - Gran 

Sasso Laga, Valle del Giovenco - Val Robeto, Valle Subequana - Gran Sasso) per quattro delle quali 

è stata proposta una riperimetrazione; 

- le nuove aree progetto denominate “Valle del Sagittario e dell’Alto Sangro” e “Piana del Cavaliere 

Alto Liri” per la quale è stato presentato dossier di candidatura, approvato dal Comitato Tecnico 

Aree Interne e dal CIPESS; 

 
Nel dettaglio le aree sono le seguenti: 
 
Area Progetto SNAI Alto Aterno, Gran Sasso, Laga 

L’area è stata modificata rispetto alla sua configurazione iniziale, ricomprendendo i Comuni di 

Barete, Cagnano Amiterno, Pizzoli ed arrivando complessivamente a n. 18 comuni, per un totale di 

37.894 abitanti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                     
1 Criteri per la selezione delle Aree Interne da sostenere nel ciclo 2021-2024” Pres. Consiglio dei Ministri, DipCoe-
Nuvap, gennaio 2022 
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Tab 9 Comuni dell’area progetto SNAI Alto Aterno, Gran Sasso, Laga 

 

 

Fig. 11 Comuni dell’Area Progetto SNAI Alto Aterno, Gran Sasso, Laga 

 

 
 
 

 

 

N. COMUNE PROV. CLASSIFICAZIONE_AI_2020 POPOLAZIONE 2020 SUPERFICIE (km2) AMBITO GIORNALIERO

1     Barete AQ C - Cintura 623 25 L'Aquila

2     Cagnano Amiterno AQ D - Intermedio 1190 61 Montereale

3     Campli TE C - Cintura 6714 73 Teramo

4     Campotosto AQ E - Periferico 464 52 Montereale

5     Capitignano AQ E - Periferico 629 31 Montereale

6     Civitella del Tronto TE C - Cintura 4649 78 Sant'Egidio alla Vibrata

7     Colledara TE C - Cintura 2106 18 Isola del Gran Sasso d'Italia

8     Cortino TE D - Intermedio 596 63 Crognaleto

9     Crognaleto TE D - Intermedio 1146 124 Crognaleto

10  Fano Adriano TE D - Intermedio 261 36 Crognaleto

11  Montereale AQ D - Intermedio 2262 104 Montereale

12  Montorio al Vomano TE C - Cintura 7657 54 Teramo

13  Pietracamela TE D - Intermedio 227 45 Crognaleto

14  Pizzoli AQ C - Cintura 4259 56 L'Aquila

15  Rocca Santa Maria TE D - Intermedio 483 62 Valle Castellana

16  Torricella Sicura TE C - Cintura 2497 54 Teramo

17  Tossicia TE C - Cintura 1253 27 Isola del Gran Sasso d'Italia

18  Valle Castellana TE D - Intermedio 878 132 Valle Castellana

37.894 1.094

Confini comuni 

Confini Ambiti giornalieri 

Confini comuni proposti  

Centro 
Cintura 
Intermedie 
Periferiche 
Ultra periferiche 
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Area Progetto SNAI Valfino Vestina 

L’area era già stata individuata e sostenuta nello scorso ciclo di programmazione ed è rimasta 

invariata rispetto alla sua configurazione iniziale. E’ composta complessivamente a n. 19 comuni, e 

conta un totale di 23.577 abitanti. 

Tab 10 Comuni dell’area progetto SNAI Valfino Vestina 

 

Fig. 12 Comuni dell’area progetto SNAI Valfino Vestina 
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Area Progetto SNAI Subequana  

L’area è stata modificata rispetto alla sua configurazione iniziale, ricomprendendo i Comuni di 

Poggio Picenze, San Demetrio ne' Vestini, Sant'Eusanio Forconese, Villa Sant'Angelo ed arrivando 

complessivamente a n. 28 comuni, per un totale di 12.083 abitanti. 

 

Tab 11 Comuni dell’Area Progetto SNAI Subequana 
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Fig. 13 Comuni dell’Area Progetto SNAI Subequana 
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Area Progetto SNAI Valle del Giovenco - Valle Roveto 

L’area è stata leggermente ampliata rispetto alla sua configurazione iniziale, ricomprendendo il 

Comune di Collelongo. La popolazione è di 22.993 abitanti e i comuni che compongono l’area sono 

pari a 13.  

 

Tab 12 Comuni dell’Area Progetto SNAI Valle del Giovenco - Valle Roveto 

 

 

Fig. 14 Comuni dell’Area Progetto SNAI Valle del Giovenco - Valle Roveto 
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Area Progetto Basso Sangro Trigno 

L’area è stata modificata rispetto alla sua configurazione iniziale, ricomprendendo 4 ulteriori 

Comuni (Civitella Messer Raimondo, Fara San Martino, Palombaro, Roccascalegna). Si tratta 

dell’area interna con il maggior numero dei comuni (37), che totalizzano 22.992 abitanti.  

 

Tab 13 Comuni dell’Area Progetto SNAI Basso Sangro Trigno 
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Fig. 15 Comuni dell’Area Progetto SNAI Basso Sangro Trigno 

 

 
 
 

 

 

 

 

Area Progetto SNAI Alto Sangro – Valle del Sagittario 

Di nuova istituzione, l’area interna è composta da 13 comuni, che ad eccezione di Cocullo, sono tutti 

classificati come periferici e ultraperiferici. Gli abitanti sono pari a 11.321 e i comuni che interessano 

la valle del Sagittario e parte del territorio dell’Alto Sangro, sono pari a 13. 

Tab 14 Comuni dell’Area Progetto SNAI Alto Sangro – Valle del Sagittario 
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Fig. 16 Comuni dell’Area Progetto SNAI Alto Sangro – Valle del Sagittario 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

Area Progetto SNAI Piana del Cavaliere - Alto Liri 

Di nuova istituzione, l’area interna è composta da 10 comuni, classificati come cintura e intermedi, 

ma che scontano comunque una situazione di marginalità per la scarsità di servizi offerti dal centro 

di riferimento, che è Avezzano. Gli abitanti sono pari a 19.49, per un totale di 10 comuni.  

 
Tab 15 Comuni dell’Area Progetto SNAI Piana del Cavaliere - Alto Liri 

 
 
 

N. COMUNE PROV. CLASSIFICAZIONE_AI_2020 POPOLAZIONE 2020 SUPERFICIE (km2) AMBITO GIORNALIERO

1 Canistro AQ C - Cintura 936 16 Avezzano

2 Capistrello AQ C - Cintura 4889 61 Avezzano

3 Cappadocia AQ D - Intermedio 555 69 Avezzano

4 Carsoli AQ D - Intermedio 5130 96 Avezzano

5 Castellafiume AQ C - Cintura 1050 24 Avezzano

6 Civitella Roveto AQ C - Cintura 3068 46 Avezzano

7 Oricola AQ D - Intermedio 1256 18 Avezzano

8 Pereto AQ D - Intermedio 647 41 Avezzano

9 Rocca di Botte AQ D - Intermedio 848 31 Avezzano

10 Sante Marie AQ D - Intermedio 1111 41 Avezzano

19.490 442
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Fig 17 Comuni dell’Area Progetto SNAI Piana del Cavaliere - Alto Liri 

 
 

 
 
 

 

 

 

La figura di seguito riportata, rappresenta il sistema complessivo delle sette aree interne individuate 

a livello regionale, che saranno oggetto di strategie a livello locale. 
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Fig.18 Le aree interne della Regione Abruzzo  

 
 
 
Volendo fare dei focus a livello di sub territori, si potrebbero individuare le seguenti macro aree:   
 

Focus di comparto: nord Abruzzo 

Il comparto è composto da: 

- Sistema Urbano Teramo-Val Vibrata-Costa teramana 

- Area Progetto SNAI Alto Aterno, Gran Sasso, Laga 

 

Focus di comparto: Abruzzo centro-orientale 

Il comparto è composto da: 

- Sistema Urbano Pescara 

- Sistema Urbano Chieti 

- Sistema Urbano Lanciano 

- Area Progetto SNAI Valfino Vestina 
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Focus di comparto: Abruzzo aquilano 

Il comparto è costituito da: 

- Sistema Urbano L’Aquila  

- Sistema Urbano di Sulmona  

- Sistema Urbano della Avezzano  

- Area Progetto SNAI Subequana  

- Area Progetto SNAI Valle del Giovenco - Valle Roveto  

- Area Progetto SNAI Alto Sangro – Valle del Sagittario  

- Area Progetto SNAI Piana del Cavaliere Alto Liri  

 

Focus di comparto: Abruzzo sud-orientale 

Il comparto è costituito da: 

- Sistema Urbano di Vasto 

- Area Progetto SNAI Basso Sangro Trigno 

 


